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RESUMO
Esta revisão tem como objetivo fornecer uma análise abrangente das perspectivas contemporâneas e inovações 
relacionadas aos implantes imediatos na implantodontia. São altamente eficazes, proporcionando resultados satisfatórios 
e previsíveis para os pacientes. Estudos e análises clínicas consistentemente destacam a capacidade desses implantes 
em promover a osseointegração de forma rápida e eficiente, garantindo estabilidade ao implante e à prótese dentária 
subsequente. Além disso, a redução do tempo de tratamento é uma vantagem significativa, eliminando a necessidade 
de múltiplas cirurgias e procedimentos invasivos. A instalação imediata de implantes após extrações dentárias é uma 
abordagem de recuperação viável e previsível. Além de reduzir o número de procedimentos, especialmente em dentes 
anteriores superiores, essa técnica proporciona resultados estéticos e promove a satisfação do paciente. No entanto, 
a preservação da parede alveolar após a extração é crucial para o sucesso do procedimento. Em casos em que as 
paredes alveolares estão comprometidas, intervenções adicionais, como enxertos ósseos, podem ser necessárias antes 
da inserção do implante.
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ABSTRACT
This review aims to provide a comprehensive analysis of  contemporary perspectives and innovations related to 
immediate implants in implant dentistry. Immediate implants in contemporary implantology are shown to be highly 
effective, providing impressive and predictable results for patients. Studies and clinical analyzes consistently highlight 
the ability of  these implants to promote osseointegration quickly and efficiently, guaranteeing stability to the implant 
and subsequent dental prosthesis. Furthermore, the reduction in treatment time is a significant advantage, eliminating 
the need for multiple surgeries and invasive procedures. Immediate implant placement after tooth extractions is a 
viable and predictable recovery approach. In addition to reducing the number of  medical procedures, especially on 
upper anterior teeth, this technique provides superior aesthetic results and promotes patient satisfaction. However, 
preservation of  the alveolar wall after protection is crucial to the success of  the procedure. In cases where the alveolar 
walls are compromised, additional interventions such as bone grafts may be permitted prior to implant insertion.
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	 INTRODUÇÃO

A implantodontia moderna tem 

sido marcada por avanços significativos que 

proporcionam aos pacientes soluções cada vez 

mais eficazes e esteticamente satisfatórias para 

a substituição de dentes perdidos. Entre essas 

inovações, os implantes imediatos emergiram 

como uma técnica promissora, introduzindo 

uma abordagem mais rápida e conveniente para 

restaurar a função e a estética bucal logo após 

a extração dentária. Esta técnica revolucionária 

oferece uma série de vantagens em comparação 

com os métodos tradicionais de implantação, 

como a eliminação da necessidade de esperar 

meses para a cicatrização óssea antes da colocação 

do implante. (1)

Os implantes imediatos representam uma 

resposta às crescentes demandas dos pacientes 

por tratamentos dentários mais eficientes e 

menos invasivos. Ao permitir a instalação 

imediata dos implantes após a extração dentária, 

essa técnica reduz o tempo total de tratamento, 

minimiza o desconforto pós-operatório e 

melhora a experiência do paciente como um 

todo. Além disso, a preservação do osso alveolar 

e a manutenção da anatomia dos tecidos moles 

são aspectos essenciais para resultados estéticos e 

funcionais bem-sucedidos. (2)

Apesar dos benefícios evidentes, 

a utilização de implantes imediatos requer 

uma avaliação cuidadosa do paciente e uma 

compreensão profunda da fisiologia óssea e 

dos processos de cicatrização. Nem todos os 

pacientes são candidatos adequados para essa 

técnica, e é fundamental considerar fatores como 

a saúde bucal geral, a qualidade óssea e a presença 

de condições sistêmicas que possam afetar a 

cicatrização. (2, 3)

Diante desse cenário, esta revisão tem 

como objetivo fornecer uma análise abrangente 

das perspectivas contemporâneas e inovações 

relacionadas aos implantes imediatos na 

implantodontia. Exploraremos os princípios 

fundamentais por trás dessa técnica, suas 

indicações e contraindicações, assim como os 

aspectos cirúrgicos e protéticos envolvidos. Além 

disso, discutiremos as evidências científicas mais 

recentes que respaldam a eficácia e a segurança dos 

implantes imediatos, visando fornecer insights 

valiosos para a prática clínica e o planejamento 

de tratamentos personalizados.

	 MÉTODOS

Refere-se a uma revisão integrativa de 

literatura, de caráter qualitativa. A revisão de 

literatura permite a busca aprofundada dentro 

de diversos autores e referenciais sobre um tema 

específico (PEREIRA et al., 2018). 

Buscas avançadas foram realizadas 

em estratégias detalhadas e individualizadas 

em três bases de dados: Scientific Eletronic 

Library Online - Scielo (https://scielo.org/), 

U.S. National Library of  Medicine (PUBMED) 

(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/) e Google 
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Acadêmico (https://scholar.google.com.

br/?hl=pt). Os artigos foram coletados no mês 

de dezembro de 2023 e contemplados entre os 

anos de 2000 a 2023.  

A estratégia de pesquisa desenvolvida 

para identificar os artigos incluídos e avaliados 

para este estudo baseou-se em uma combinação 

apropriada de termos MeSH (www.nlm.nih.gov/

mesh/meshhome.html), nos idiomas português e 

inglês. 

Considerou-se como critério de inclusão 

os artigos completos disponíveis na íntegra nas 

bases de dados citadas, nos idiomas inglês e 

português e relacionados com o objetivo deste 

estudo. Os critérios de exclusão foram artigos 

incompletos, duplicados, resenhas, estudos in 

vitro e resumos.

A estratégia de pesquisa baseou-se na 

leitura dos títulos para encontrar estudos que 

investigassem a temática da pesquisa. Caso 

atingisse esse primeiro objetivo, posteriormente, 

os resumos eram lidos e, persistindo na inclusão, 

era feita a leitura do artigo completo.  Na 

sequência metodológica foi realizada a busca e 

leitura na íntegra dos artigos pré-selecionados, os 

quais foram analisados para inclusão da amostra. 

	 RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Com base na revisão de literatura feita 

nas bases de dados eletrônicas citadas, foram 

identificados 38 artigos científicos potencialmente 

relevantes, dos quais 18 foram excluídos após a 

triagem de títulos e resumos. Assim, 12 artigos 

foram lidos na íntegra e, com base nos critérios 

de inclusão e exclusão foram selecionados 

para compor este estudo. O fluxograma com 

detalhamento de todas as etapas de seleção está 

na figura 1.
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Os implantes imediatos na implantodontia 

contemporânea têm se mostrado altamente 

eficazes, proporcionando resultados satisfatórios 

e previsíveis para os pacientes. Estudos e análises 

clínicas consistentemente destacam a capacidade 

desses implantes em promover a osseointegração 

de forma rápida e eficiente, garantindo 

estabilidade ao implante e à prótese dentária 

subsequente. Além disso, a redução do tempo 

de tratamento é uma vantagem significativa, 

eliminando a necessidade de múltiplas cirurgias e 

procedimentos invasivos.(7)

Um dos principais benefícios dos 

implantes imediatos é a preservação da estrutura 

óssea alveolar, o que contribui para uma melhor 

estética e função mastigatória a longo prazo. Esses 

implantes também oferecem resultados superiores 

em termos estéticos, preservando os contornos 

gengivais naturais e evitando o colapso dos 

tecidos moles ao redor do implante. No entanto, 

é importante ressaltar que a seleção adequada dos 

pacientes é crucial para o sucesso dos implantes 

imediatos. Fatores como condição periodontal, 

qualidade óssea e saúde geral do paciente 

devem ser cuidadosamente avaliados antes do 

procedimento. Além disso, o acompanhamento 

clínico a longo prazo é essencial para monitorar 

a saúde dos tecidos peri-implantares e garantir a 

durabilidade dos implantes.(7)

Embora os implantes imediatos sejam 

uma opção viável para muitos pacientes, existem 

desafios e considerações clínicas a serem 

abordados. A educação continuada e a atualização 

profissional são fundamentais para garantir que 

os profissionais estejam familiarizados com as 

mais recentes técnicas e tecnologias na área da 

implantodontia. Aspectos econômicos também 

devem ser considerados, pois os implantes 

imediatos podem representar um investimento 

significativo para os pacientes. Garantir o acesso 

equitativo a esses cuidados de saúde é essencial 

para promover a saúde bucal e a qualidade de 

vida de todos os pacientes.(8)

A integração multidisciplinar entre 

diferentes especialidades, como periodontia, 

cirurgia bucal e prótese dentária, é essencial 

para o sucesso dos implantes imediatos. Uma 

abordagem colaborativa permite uma avaliação 

abrangente do paciente e um planejamento de 

tratamento personalizado para atender às suas 

necessidades específicas.(9)

Indicações para implantes imediatos 

incluem situações em que os pacientes apresentam 

uma boa saúde bucal e geral, com estrutura óssea 

adequada para suportar os implantes. Além disso, 

pacientes que desejam uma restauração estética e 

funcional rápida após a extração dentária podem 

se beneficiar dessa abordagem.(10)

Por outro lado, existem algumas 

contraindicações importantes a serem 

consideradas. Pacientes com comprometimento 

significativo da saúde oral, como doença 

periodontal avançada ou infecções ativas, podem 

não ser candidatos adequados para implantes 

imediatos. Além disso, a presença de déficits ósseos 

extensos ou anatomia alveolar desfavorável pode 

dificultar a colocação de implantes imediatos.(11)
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A seleção cuidadosa dos pacientes é 

essencial para o sucesso dos implantes imediatos, 

e uma avaliação completa da saúde bucal e 

geral do paciente deve ser realizada antes do 

procedimento. Isso inclui exames clínicos e 

radiográficos para avaliar a qualidade óssea, a 

condição periodontal e a presença de qualquer 

patologia oral.(12)

Durante o procedimento de implantação 

imediata, é importante garantir uma estabilidade 

inicial adequada do implante, o que pode ser 

alcançado por meio de técnicas cirúrgicas 

avançadas e a seleção de implantes adequados 

para o caso específico. Após a instalação dos 

implantes, o acompanhamento clínico a longo 

prazo é fundamental para monitorar a saúde dos 

tecidos peri-implantares e garantir a durabilidade 

dos implantes. Isso inclui exames regulares para 

avaliar a integração do implante com o osso 

circundante e a estabilidade da prótese dentária.(4)

	Em resumo, os implantes imediatos 

representam uma opção viável e eficaz para 

a reabilitação oral de pacientes edêntulos ou 

parcialmente edêntulos. No entanto, é essencial 

uma avaliação cuidadosa e um planejamento 

de tratamento individualizado para garantir 

resultados satisfatórios e duradouros.

	 CONCLUSÃO

Conforme evidenciado, novos avanços 

na odontologia têm proporcionado ou 

proporcionarão em breve instalações básicas 

melhoradas. Suas vantagens são diversas, incluindo 

melhorias na qualidade de vida do paciente, 

redução do tempo de tratamento, minimização 

da perda óssea e eliminação da necessidade de 

cirurgias secundárias. O sucesso desse método 

está intrinsecamente ligado à estabilidade dos 

núcleos e à consideração da estética facial.

A instalação imediata de implantes 

após extrações dentárias é uma abordagem de 

recuperação viável e previsível. Essa técnica 

proporciona resultados estéticos superiores e 

promove a satisfação do paciente. No entanto, a 

preservação da parede alveolar após a extração 

é crucial para o sucesso do procedimento. 

Em casos em que as paredes alveolares estão 

comprometidas, intervenções adicionais, como 

enxertos ósseos, podem ser necessárias antes da 

inserção do implante.
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