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RESUMO

Esta revisio tem como objetivo fornecer uma analise abrangente das perspectivas contemporaneas e inovagoes
relacionadas aos implantes imediatos naimplantodontia. Sio altamente eficazes, proporcionando resultados satisfatorios
e previsiveis para os pacientes. Estudos e analises clinicas consistentemente destacam a capacidade desses imdplantes
em promover a osseointegracao de forma rapida e eficiente, garantindo estabilidade ao implante e a protese dentaria
subsequente. Além disso, a redugdo do tempo de tratamento ¢ uma vantagem significativa, eliminando a necessidade
de maltiplas cirurgias e procedimentos invasivos. A instalagio imediata de implantes apds extragoes dentarias é uma
abordagem de recuperacio viavel e previsivel. Além de reduzir o nimero de procedimentos, especialmente em dentes
anteriores superiores, essa técnica proporciona resultados estéticos e promove a satisfagio do paciente. No entanto,
a preservacdo da parede alveolar apds a extracdo ¢ crucial para o sucesso do procedimento. Em casos em que as
patedes alveolares estao comprometidas, intervencoes adicionais, como enxertos 6sseos, podem ser necessarias antes
da inser¢ao do implante.
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ABSTRACT

This review aims to provide a comprehensive analysis of contemporary perspectives and innovations related to
immediate implants in implant dentistry. Immediate implants in contemporary implantology are shown to be highly
effective, providing impressive and predictable results for patients. Studies and clinical analyzes consistently highlight
the ability of these implants to promote osseointegration quickly and efficiently, guaranteeing stability to the implant
and subsequent dental prosthesis. Furthermore, the reduction in treatment time is a significant advantage, eliminating
the need E)r multipble surgeries and invasive procedures. Immediate implant placement after tooth extractions is a
viable and predictable recovery approach. In addition to reducing the number of medical procedures, especially on
upper anterior teeth, this technique provides superior aesthetic results and gromotes patient satisfaction. However,
preservation of the alveolar wall after protection is crucial to the success of the procedure. In cases where the alveolar
walls are compromised, additional interventions such as bone grafts may be permitted prior to implant insertion.
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Implante imediato na implantodontia: perspectivas contemporaneas ¢ inovacoes

INTRODUGCAO

A implantodontia  moderna  tem
sido marcada por avangos significativos que
proporcionam aos pacientes solu¢bes cada vez
mais eficazes e esteticamente satisfatorias para
a substituicdo de dentes perdidos. Entre essas
inovagoes, os implantes imediatos emergiram
como uma técnica promissora, introduzindo
uma abordagem mais rapida e conveniente para
restaurar a fun¢do e a estética bucal logo apds
a extracao dentaria. Esta técnica revolucionaria
oferece uma série de vantagens em comparagiao
com os métodos tradicionais de implantagao,
como a eliminagao da necessidade de esperar
meses para a cicatrizagao 6ssea antes da colocagao
do implante.

Os implantes imediatos representam uma
resposta as crescentes demandas dos pacientes
por tratamentos dentarios mais eficientes e
menos invasivos. Ao permitir a instalagao
imediata dos implantes apds a extragao dentaria,
essa técnica reduz o tempo total de tratamento,
minimiza o desconforto pods-operatério e
melhora a experiéncia do paciente como um
todo. Além disso, a preservagao do osso alveolar
e a manutencao da anatomia dos tecidos moles
sa0 aspectos essenciais para resultados estéticos e
funcionais bem-sucedidos. @

Apesar  dos  beneficios  evidentes,
a utilizagio de implantes imediatos requer

uma avaliagdo cuidadosa do paciente e uma

compreensao profunda da fisiologia Ossea e

dos processos de cicatrizagdo. Nem todos os
pacientes sao candidatos adequados para essa
técnica, e é fundamental considerar fatores como
a saude bucal geral, a qualidade 6ssea e a presenca
de condi¢oes sistémicas que possam afetar a
cicatrizacio. *¥

Diante desse cenario, esta revisio tem
como objetivo fornecer uma analise abrangente
das perspectivas contemporaneas e inovagoes
relacionadas aos implantes imediatos na
implantodontia. Exploraremos os principios
fundamentais por tras dessa técnica, suas
indicagoes e contraindicacdes, assim como 0s
aspectos cirargicos e protéticos envolvidos. Além
disso, discutiremos as evidéncias cientificas mais
recentes que respaldam a eficacia e a seguranga dos
implantes imediatos, visando fornecer insights

valiosos para a pratica clinica e o planejamento

de tratamentos personalizados.

METODOS

Refere-se a uma revisao integrativa de
literatura, de carater qualitativa. A revisao de
literatura permite a busca aprofundada dentro
de diversos autores e referenciais sobre um tema
especifico (PEREIRA et al., 2018).

Buscas avancadas foram realizadas
em estratégias detalhadas e individualizadas
em trés bases de dados: Scientific Eletronic
Library Online - Scielo (https://scielo.org/),
U.S. National Library of Medicine (PUBMED)

(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/) e Google
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Académico (https://scholar.google.com.
br/?hl=pt). Os artigos foram coletados no més
de dezembro de 2023 e contemplados entre os
anos de 2000 a 2023.

A estratégia de pesquisa desenvolvida
para identificar os artigos incluidos e avaliados
para este estudo baseou-se em uma combinagao
apropriada de termos MeSH (www.nlm.nih.gov/
mesh/meshhome.html), nos idiomas portugués e
inglés.

Considerou-se como critério de inclusao
os artigos completos disponiveis na integra nas
bases de dados citadas, nos idiomas inglés e
portugués e relacionados com o objetivo deste
estudo. Os critérios de exclusio foram artigos
incompletos, duplicados, resenhas, estudos in
Vitro e resumos.

A estratégia de pesquisa baseou-se na

leitura dos titulos para encontrar estudos que

investigassem a tematica da pesquisa. Caso
atingisse esse primeiro objetivo, posteriormente,
os resumos eram lidos e, persistindo na inclusao,
era feita a leitura do artigo completo. Na
sequéncia metodologica foi realizada a busca e

leitura na integra dos artigos pré-selecionados, os

quais foram analisados para inclusao da amostra.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base na revisio de literatura feita
nas bases de dados eletronicas citadas, foram
identificados 38 artigos cientificos potencialmente
relevantes, dos quais 18 foram excluidos apos a
triagem de titulos e resumos. Assim, 12 artigos
foram lidos na integra e, com base nos critérios
de inclusio e exclusio foram selecionados
para compor este estudo. O fluxograma com

detalhamento de todas as etapas de selecao esta

na figura 1.

Figura 1 — Fluxograma de identificac&o e selegio dos estudos
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Osimplantes imediatos naimplantodontia
contemporanea tém se mostrado altamente
eficazes, proporcionando resultados satisfatorios
e previsiveis para os pacientes. Estudos e analises
clinicas consistentemente destacam a capacidade
desses implantes em promover a osseointegragao
de forma rapida e eficiente, garantindo
estabilidade ao implante e a protese dentaria
subsequente. Além disso, a reducio do tempo
de tratamento é uma vantagem significativa,
eliminando a necessidade de maltiplas cirurgias e
procedimentos invasivos.”

Um dos principais beneficios dos
implantes imediatos ¢ a preservacao da estrutura
Ossea alveolar, o que contribui para uma melhor
estética e fungao mastigatéria alongo prazo. Esses
implantes também oferecem resultados superiores
em termos estéticos, preservando os contornos
gengivais naturais e evitando o colapso dos
tecidos moles ao redor do implante. No entanto,
¢ importante ressaltar que a sele¢iao adequada dos
pacientes ¢ crucial para o sucesso dos implantes
imediatos. Fatores como condi¢ao periodontal,
qualidade ossea e saude geral do paciente
devem ser cuidadosamente avaliados antes do
procedimento. Além disso, o acompanhamento
clinico a longo prazo é essencial para monitorar
a saude dos tecidos peri-implantares e garantir a
durabilidade dos implantes.”

Embora os implantes imediatos sejam
uma opgao viavel para muitos pacientes, existem
desafios clinicas a

e consideracoes serem

abordados. A educacdo continuada e a atualizacao

profissional sio fundamentais para garantir que
os profissionais estejam familiarizados com as
mais recentes técnicas e tecnologias na area da
implantodontia. Aspectos econdmicos também
devem ser considerados, pois os implantes
imediatos podem representar um investimento
significativo para os pacientes. Garantir o acesso
equitativo a esses cuidados de saiude ¢ essencial
para promover a saude bucal e a qualidade de
vida de todos os pacientes.®

entre

A integracio multidisciplinar

diferentes especialidades, como periodontia,
cirurgia bucal e protese dentaria, é essencial
para o sucesso dos implantes imediatos. Uma
abordagem colaborativa permite uma avaliagao
abrangente do paciente e um planejamento de
tratamento personalizado para atender as suas
necessidades especificas.”

Indicagbes para implantes imediatos
incluem situagdes em que os pacientes apresentam
uma boa saude bucal e geral, com estrutura 6ssea
adequada para suportar os implantes. Além disso,
pacientes que desejam uma restauragao estética e
funcional rapida apos a extragao dentaria podem
se beneficiar dessa abordagem.”

Por outro lado, existem algumas

contraindicacbes ~ importantes a serem
consideradas. Pacientes com comprometimento

significativo da saude oral, como doenca
periodontal avangada ou infecgdes ativas, podem
nao ser candidatos adequados para implantes
imediatos. Além disso, a presenca de déficits 6sseos
extensos ou anatomia alveolar desfavoravel pode

dificultar a colocagao de implantes imediatos.""
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A selecao cuidadosa dos pacientes ¢
essencial para o sucesso dos implantes imediatos,
e uma avaliagio completa da saide bucal e
geral do paciente deve ser realizada antes do
procedimento. Isso inclui exames clinicos e
radiograficos para avaliar a qualidade 6ssea, a
condi¢ao periodontal e a presenca de qualquer
patologia oral.!?

Durante o procedimento de implantagao
imediata, é importante garantir uma estabilidade
inicial adequada do implante, o que pode ser
alcancado por meio de técnicas cirurgicas
avancadas e a selegio de implantes adequados
para o caso especifico. Apds a instalacio dos
implantes, o acompanhamento clinico a longo
prazo é fundamental para monitorar a saude dos
tecidos peri-implantares e garantir a durabilidade
dos implantes. Isso inclui exames regulares para
avaliar a integracao do implante com o 0sso
circundante e a estabilidade da protese dentaria.”

Em resumo, os implantes imediatos
representam uma opg¢ao viavel e eficaz para
a reabilitacio oral de pacientes edéntulos ou
parcialmente edéntulos. No entanto, é essencial
uma avaliagao cuidadosa e um planejamento
de tratamento individualizado para garantir

resultados satisfatorios e duradouros.

CONCLUSAO

Conforme evidenciado, novos avancos
na odontologia tém  proporcionado  ou

proporcionarao em breve instalacOes bdsicas

melhoradas. Suas vantagens sao diversas, incluindo
melhorias na qualidade de vida do paciente,
reducdo do tempo de tratamento, minimizagao
da perda 6ssea e eliminacio da necessidade de
cirurgias secundarias. O sucesso desse método
esta intrinsecamente ligado a estabilidade dos
nucleos e a consideracao da estética facial.

A instalacio imediata de implantes

apos extragdes dentarias é uma abordagem de
recuperagao viavel e previsivel. Essa técnica
proporciona resultados estéticos superiores e
promove a satisfacio do paciente. No entanto, a
preservacao da parede alveolar apos a extragdao
¢ crucial para o sucesso do procedimento.
Em casos em que as paredes alveolares estdo
comprometidas, interven¢oes adicionais, como
enxertos 0sseos, podem ser necessarias antes da

inser¢ao do implante.
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