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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi revisar as abordagens mais recentes no tratamento das patologias odontogénicas dos
maxilares para oferecer uma perspectiva atualiza(%a sobre as melhores praticas e avangos tecnologicos, visando melhorar
a prevencao, diagnostico e tratamento dessas condi¢oes. Para realizar essa ﬁpes uisa, fol realizada uma pesquisa na
plataforma PubMed, sendo selecionados 23 artigos para a revisao bibliografica. Os resultados e discussoes ressaltam
a diversidade das Eatologias odontogénicas nos maxilares, desde cistos a tumores benignos e malignos, afetando a
qualidade de vida dos pacientes. O diagnéstico precoce e o tratamento adequado sdo cruciais para evitar complicagoes
graves. As abordagens terapéuticas variam conforme o tipo de condi¢do, com técnicas cirirgicas agressivas para
carcinomas malighos e minimamente invasivas para tumores benignos. O avanco tecnoldgico, como técnicas de
imagem avancadas, tem melhorado o diagnodstico e o planejamento do tratamento. A colaboragdo multidisciplinar
¢ essencial, assim como o uso de biomateriais para regeneracao tecidual. No entanto, sao necessarias mais pesquisas
para validar as abordagens tera%éuticas. A excelencia no cuidado odontoldgico requer nao apenas habilidades técnicas,
mas também uma abordagem humanizada, priorizando o bem-estar do paciente.

Palavras-chave: Patologias odontogénicas; Maxilares, Diagnéstico; Tratamento; Avancos tecnologicos.

ABSTRACT

The aim of this study was to review the latest approaches in the treatment of maxillary odontogenic pathologies to
provide an updated perspective on best practices and technological advances, aimin§1t0 enhance prevention, diagnosis,
and treatment of these conditions. For this research, a search was conducted on the PubMed platform, selecting 23
articles for the literature review. The results and discussions highlight the diversity of odontogenic pathologies in the
maxillae, ranging from cysts to benign and malignant tumors, affgecﬁng patients’ quality of life. Early diagnosis and
appropriate treatment are crucial to avoid setious complications. Therapeutic apéaroaches vary depending on the type
of condition, with aggressive surgical techniques for malignant carcinomas and minimally invasive ones for benign
tumors. Technologica% advancement, such as advanced imaging techniques, has improved diagnosis and treatment
planning. Multidisciplinary collaboration is essential, as is the use of biomaterials for tissue regeneration. However,
further research is needed to validate therapeutic approaches. Excellence in dental care requires not only technical
skills but also a humanized approach, prioritizing patient well-being,

Keywords: Odontogenic Pathologies; Maxillae; Diagnosis; Treatment; Technological Advances.
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Abordagens contemporineas no manejo de patologias odontogénicas dos maxilares

INTRODUGCAO

As lesdoes odontogénicas surgem de

tecidos  relacionados ao  desenvolvimento
dentario e podem manifestar-se em diferentes
regides da cavidade bucal e tecidos associados,
abrangendo os maxilares e a mandibula®. Elas
sao categorizadas conforme a sua origem e os
tecidos envolvidos na sua formacao, englobando
um espectro amplo de condi¢bes que vao
desde pequenas lesdes benignas até lesdes mais
complexas e potencialmente malignas. Essas
condi¢bes odontogénicas podem se originar
de diversas fontes, como o epitélio do esmalte,
epitélio da mucosa oral, epitélio do 6rgao do
esmalte e tecido mesenquimatoso dental, entre
outros®.

Dentre as varias patologias
odontogénicas, os cistos odontogénicos, 0s
tumores odontogénicos benignos e os tumores
odontogénicos malignos destacam-se pela sua
prevaléncia. Além disso, a displasia fibrosa, uma
alteracao fibro-6ssea, é reconhecida como uma
patologia odontogénica significativa, aumentando
a variedade de condi¢oes encontradas na pratica
odontologica. O manejo eficaz e individualizado
de cada uma dessas entidades patologicas
demanda uma compreensdo minuciosa de suas
caracteristicas clinicas e radiograficas®?.

Quando se trata de cistos odontogénicos,
estamos lidando com lesdes que representam

uma das condigdes mais comuns na pratica clinica

odontologica. Esses cistos sao caracterizados por

uma cavidade ou saco revestido por epitélio e
contendo fluido ou material semissélido. Podem
originar-se de diversos elementos dentarios
em diferentes estagios de desenvolvimento e
apresentam uma variedade de manifestacdes
clinicas, que vao desde pequenas lesdes
assintomaticas até grandes expansoes 6sseas com
potencial para causar destruicdo tecidual®.
Entretanto, mesmo diante da prevaléncia
e da diversidade de cistos odontogénicos, ¢ crucial
reconhecer que muitos deles sao assintomaticos e
s6 sdo identificados incidentalmente por meio de
exames de imagem. Por outro lado, determinados
tipos de cistos, como o cisto dentigero, podem
apresentar relevancia clinica devido ao seu
potencial expansivo de crescimento e ao risco de
recorréncia apos o tratamento®.
tumores

Ja os odontogénicos  sdo

crescimentos anormais que se desenvolvem
a partitr dos tecidos associados aos dentes,
ou similares a eles, e podem diferir em sua
agressividade e comportamento bioldgico.
Exemplos de tumores benignos comuns incluem
o tumor odontogénico adenomatdide e o tumor
odontogénico queratocistico, cada um exibindo
caracteristicas clinicas e histopatolégicas unicas®.

Além dos tumores odontogénicos
benignos, é crucial ressaltar a existéncia dos
tumores odontogénicos malignos, os quais podem
apresentardesafios substanciais no que dizrespeito
ao diagnostico e tratamento. O ameloblastoma
maligno e o carcinoma odontogénico sao

exemplos de tumores com potencial agressivo
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de invasio local e disseminacdo metastatica,

demandando abordagens terapcuticas mais
complexas e interdisciplinares®©.

Embora seja amplamente consolidado
que a mandibula ¢é a regido anatémica mais
frequentemente afetada por essas patologias
odontogénicas, nao se pode negligenciar a
relevancia de avaliar e considerar a maxila de
forma abrangente. A maxila desempenha um
papel crucial na estabilidade da arcada dentaria, na
funcdao mastigatoria e na estética facial. Portanto,
qualquer lesao odontogénica nessa regiao pode
ter impactos significativos na saide bucal e na
qualidade de vida do paciente®?.

Assim sendo, algumas opgdes de manejo
das patologias odontogénicas emergem como
abordagens promissoras. A cirurgia minimamente
invasiva, a terapia regenerativa e medicamentosa
e o planejamento cirdrgico assistido por
computador, visam reduzir o trauma cirargico
e o tempo associado a recuperagio, oferecendo
resultados favoraveis tanto estéticos quanto
funcionais. Ao adotar técnicas menos invasivas,
os cirurgidoes buscam preservar a estrutura
tecidual circundante,

Ossea € promovendo

uma cicatrizagdo mais rapida e minimizando o

desconforto pds-operatério para os pacientes!”

11,12)

No entanto, alguns casos demandam
técnicas de reconstrucao e enxerto Osseo na
reabilitagdo da area afetada pelo tratamento
Normalmente, técnicas  sao

cirargico. essas

utilizadas apds a remocgdo de lesGes extensas ou

invasivas, restaurando a integridade estrutural e
funcional da maxila®?.

Ademais, o uso de tecnologias avangadas
de imagem desempenha um papel crucial no
diagnostico preciso e planejamento adequado
do tratamento das patologias odontogénicas. A
obten¢do de imagens detalhadas permite uma
melhor visualizacado das estruturas anatOmicas
envolvidas, facilitando a identificacdo de lesoes
e a avaliacio de sua extensiao. Além disso, a
depender desse diagnodstico, é fundamental a
integracao de abordagens multidisciplinares e o
monitoramento pos-operatério desse paciente,
visando a eficacia do tratamento a ser realizado e
o bem-estar do paciente® .

Desse modo, este artigo tem o objetivo
de revisar a literatura disponivel sobre as mais
recentes abordagens no tratamento das patologias
odontogénicas que afetam os maxilares. O intuito
¢ oferecer uma perspectiva atualizada sobre
as melhores praticas e avangos tecnoldgicos
nesse dominio, com o proposito de melhorar
a prevencao, diagndstico e tratamento dessas

condicdes.

MATERIAIS E METODOS

Para esta revisao, a metodologia incluiu
uma pesquisa sistematica na base de dados
PUBMED, utilizando os Descritores em Ciéncias
da Saude (DeCS) “Odontogenic Pathologies”,
“Maxilla” e

“Treatment”, sendo utilizados

em associagao através do operador booleano
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“AND”. Inicialmente, a busca resultou em 529
artigos disponiveis. Apos aplicagao dos filtros,
foram totalizados 55 artigos. Os critérios de
inclusio foram artigos com texto completo
gratuito, publicados nos ultimos 5 anos e escritos

em inglés.

PUBMED

A selecao dos artigos foi conduzida por
meio da leitura minuciosa dos titulos, resumos
e textos completos. Artigos que nio atendiam
aos critérios de inclusio ou que apresentavam
conteudo tangencial foram excluidos. Apés uma
analise criteriosa, 23 artigos foram identificados
como pertinentes para a revisio e selecionados

para subsidiar a revisao proposta.

“Odontogenic Pathologies” A
“Maxilla” AND “Treatment”

)

Artigos com texto completo

gratuito, publicados nos Gltimos 5

anos e escritos em inglés.

( Leitura minuciosa dos titulos,

resumos e textos completos

) G

RESULTADOS E DISCUSSAO

As patologias odontogénicas que afetam
os maxilares apresentam uma ampla gama
de manifestacdes, desde cistos até tumores
e infecgoes, constituindo uma preocupaciao
significativa na pratica clinica devido ao impacto
consideravel na qualidade de vida e bem-estar
dos pacientes’.

Entre os exemplos mais comuns, destaca-
se o cisto odontogénico queratocistico, cuja
ocorréncia pode ser observada tanto na regiao

posterior da mandibula quanto na regiao canina

da maxila®. Outro caso a ser considerado é o
mixoma odontogénico que, embora seja uma
condi¢ao mais rara, pode afetar a regido anterior
da maxila®™. Além disso, é importante mencionar
o carcinoma odontogénico esclerosante como
uma condi¢ao que pode afetar a maxila. Essas
patologias apresentam desafios diagnosticos
e terapcuticos, dado que requerem diferentes
abordagens devido a sua complexidade variada
no manejo clinico. Assim, ¢ imperativo analisa-
las de maneira individualizada, visando fornecer

o tratamento mais aproptiado para cada caso”.
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E de suma importancia o diagnéstico
precoceeotratamento adequado paraas patologias
odontogénicas nos maxilares, considerando
a possibilidade de malignidade e invasividade
associada a certas condi¢coes. Portanto, é essencial
identificar essas patologias precocemente para
estabelecer um plano de tratamento eficaz e
prevenir complicacoes graves?.

Por exemplo, o carcinoma odontogénico
de células fantasmas, uma neoplasia maligna rara
que pode ocorrer na maxila, demanda intervengao
precoce para mitigar os danos potenciais
associados a essa patologia””. Da mesma forma,
reconhecer lesdes como o ameloblastoma, um
tumor odontogénico benigno comum, desde cedo
¢ crucial para evitar recorréncias e complica¢oes
a longo prazo"™. Além disso, a identificacio
precoce de processos inflamatérios periapicais na
maxila por meio de ressonancia magnética pode
aprimorar a precisao diagnostica e conduzir a um
tratamento mais eficaz!?.

Em resumo, as patologias odontogénicas
nos maxilares exigem uma abordagem diagnédstica
e terapéutica cuidadosa. O diagnostico precoce
e o tratamento adequado sdo fundamentais
para garantitr o melhor prognéstico possivel e
prevenir complicagdes graves associadas a essas

doencas!” 15 19,

O tratamento frequentemente
envolve abordagens cirtrgicas e, em alguns casos,
uma abordagem multidisciplinar para prevenir
recidivas ou evitar consequéncias agressivas'® '

Os métodos modernos de diagndstico

empregados na identificagdo e caracterizagao

das patologias odontogénicas dos maxilares
tém evoluido consideravelmente, permitindo
uma abordagem mais precisa e abrangente.
Nesse contexto, a avaliagao clinica e radiografica
desempenha um papel crucial®.

A avaliagdo clinica ¢é essencial para
observar sinais e sintomas especificos, como dor,
inchaco e alteracdes na mucosa oral, fornecendo

cruciais para o diagndstico®.

informacoes
Adicionalmente, ela possibilita exames fisicos
detalhados, como a palpagao da regiao afetada ¢ a
avaliacdo da oclusdao dentaria, contribuindo para
uma analise abrangente"?.

Ademais, a

avaliacao  radiografica

desempenha  um importante  na

papel
determinag¢ao do tipo e da extensao da patologia
odontogénica. Radiografias convencionais, como
periapicais e panoramicas, sao amplamente
empregadas para avaliar a extensio da lesdao
e sua relacio com estruturas adjacentes!” 7.
Além disso, a tomografia computadorizada (TC)
e a ressonancia magnética (RM) oferecem uma
visualizacao tridimensional detalhada, auxiliando
na determinac¢do da extensio da patologia®>'¥.
A importancia dessas avaliagdes reside
na capacidade de fornecer informagoes precisas
para um diagndstico correto e um plano de
tratamento adequado. A combinagiao desses
métodos modernos de diagnéstico permite
uma abordagem personalizada, garantindo uma
intervencdo terapéutica eficaz e direcionada.

Assim, aevolucdo desses métodos tem aprimorado

significativamente o tratamento das patologias
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odontogénicas dos maxilares, resultando em
melhores resultados clinicos e progndsticos para
os pacientes®.

No manejo das patologias odontogénicas
dos maxilares, as opg¢des de tratamento variam
de acordo com o tipo especifico de condigiao
apresentada pelo paciente.

O Carcinoma Odontogénico de Células
Claras ¢ uma condigao rara que afeta a regiao
maxilofacial e é caracterizada por células epiteliais
claras com comportamento maligno®. Esta
neoplasia é constituida por componentes epiteliais
e mesenquimais malignos, representando um
tipo extremamente raro de tumor odontogénico

maligno®V.

Devido a sua natureza maligna e
potencial agressivo, o Carcinoma Odontogénico
de Células Claras requer um diagnostico preciso e
um plano de tratamento adequado. A abordagem
terapéutica geralmente consiste em cirurgia
radical com margens seguras para prevenir
recorréncias, podendo ser complementada com
terapia adjuvante, como a radioterapia, em casos
selecionados®?.

Ja o Mixoma Odontogénico, uma
neoplasia benigna, trata-se de uma lesdo rara,
porém localmente agressiva, caracterizada por um
crescimentolento e expansivo. Essa condi¢ao pode
resultar em deformidades osseas significativas
e afetar tanto a funcdo mastigatéria quanto a
estética do paciente”. O tratamento cirurgico é
comumente empregado, envolvendo a enucleagao

do tumor, seguida de acompanhamento clinico

para monitorar possiveis recidivas”’. O Mixoma

Odontogénico, embora seja classificado como um
tumor benigno, apresenta um comportamento
clinicamente agressivo de origem mesenquimal.
Portanto, o tratamento frequentemente consiste
em abordagens cirurgicas conservadoras, visando
preservar tanto a fun¢do quanto a estética da
regido afetada”.

No caso do Fibroma Ossificante, uma
lesdo fibro-6ssea benigna, é caracteristico que se
manifeste como uma lesao expansiva, indolor,
com crescimento lento, e apresentando uma
aparéncia bem demarcada, além de exibir graus
variaveis de calcificagio internanaradiografia. O
tratamento pode abranger a cirurgia, com técnicas
minimamente invasivas, como a microcirurgia
endodontica, seguida de exercicios 6sseos para
promover a regeneracao tecidual. Geralmente,
o tratamento do Fibroma Ossificante envolve
abordagens cirdrgicas conservadoras, visando
preservar tanto a funcao quanto a estética da area

afetadaV.

O carcinoma ameloblastico (CA) ¢
uma neoplasia maligna de origem epitelial
odontogénica, caracterizada por sua raridade e
agressividade, sendo mais comumente encontrada
na mandibula do que na maxila®. O tratamento
padrao para o CA envolve uma abordagem
cirdrgica agressiva, com amplas margens de
resseccao para assegurar a completa remog¢ao do
tumor. Além da cirurgia, a radioterapia pode ser
indicada como parte do tratamento adjuvante,

visando reduzir o risco de recorréncia e melhorar

o prognostico do paciente®. Em casos mais
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avancados, nos quais ha extensa invasio local,

intervencoes adicionais como esvaziamento
cervical e radioterapia podem ser necessarias para
um controle eficaz da doenga®.

Historicamente, o manejo das patologias
odontogénicas dos maxilares era restrito e
frequentemente resultava em complicacles e
recorréncias. Com o avango da tecnologia e das
técnicas cirdrgicas, os métodos de tratamento
evoluiram  consideravelmente. No passado,
as cirurgias eram mais invasivas € as opgoes
resultando em

terapéuticas eram limitadas,

resultados menos satisfatérios. No entanto,
com o desenvolvimento de técnicas cirurgicas
menos invasivas, como a curetagem combinada
com descompressao para o tratamento do
Ameloblastoma em criangas, os pacientes
agora podem se beneficiar de abordagens mais
conservadoras e eficazes'.

Com o avango das tecnologias e o
desenvolvimentodetécnicasciriargicasinovadoras,
os profissionais de saude tém sido capazes de
oferecer tratamentos mais personalizados e
menos invasivos, contribuindo para a melhoria
da qualidade de vida dos pacientes*"”. Ao longo
do tempo, observa-se uma consideravel evolugao
no manejo das patologias odontogénicas nos
maxilares, passando de abordagens limitadas e
invasivas para op¢oes terapéuticas mais avanc¢adas
e personalizadas”.

Comaaplica¢ao de tecnologias modernas,

os profissionais de saude conseguem nao apenas

tratar essas condi¢Oes de forma mais eficaz,

mas também melhorar os resultados clinicos e
progndsticos para os pacientes. Essa evolu¢ao no
tratamento das patologias odontogénicas reflete o
constante progresso na area da saude, resultando
em abordagens mais seguras e eficientes para os
pacientes”.

Para abordar a cirurgia minimamente
invasiva no manejo de patologia odontogénica na
maxila, é essencial considerar técnicas que visam
preservar a0 maximo o tecido saudavel ao redor
da lesio, minimizando o trauma e acelerando
a recuperacao do paciente. Uma abordagem
que exemplifica esse conceito é a curetagem
combinada com descompressio no tratamento
do ameloblastoma em criancas. Hssa técnica,
baseada em principios de preservagao funcional
e minimamente invasiva, demonstra ser uma
escolha inicial eficaz para tratar o ameloblastoma
em criancas!'®.

Ademais, em situa¢does envolvendo
tumores raros, como o carcinoma odontogénico
de células claras ou o carcinoma odontogénico
de células fantasmas, a abordagem cirturgica
minimamente invasiva pode desempenhar
um papel crucial na preservagao dos tecidos
circundantes e¢ na reducao do impacto pos-
operatorio® 1),

Da mesma forma, em casos de mixoma
odontogénico, a adogao de técnicas cirurgicas
minimamente invasivas pode contribuir para
um tratamento eficaz com menor impacto nos

tecidos adjacentes!!.
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A combinagdo de técnicas cirdrgicas
minimamente invasivas com abordagens de
imagem avancadas pode resultar em uma
intervenc¢ao precisa e eficaz, levando a melhores
estagios clinicos!”. Ao considerar uma cirurgia
minimamente invasiva no contexto das patologias
odontogénicas na maxila, é crucial selecionar
técnicas que priorizem a preservagao do tecido
saudavel, minimizem o trauma cirurgico e
acelerem a recuperacio do pacienteV.

Para aumentar a precisio da avaliag¢dao de
lesGes na regido maxilofacial, técnicas avangadas
de imagem, como tomografia computadorizada
(TC), ressonancia magnética (RM) e imagens
3D, desempenham um papel crucial. Essas
tecnologias proporcionam informagoes
detalhadas sobre as estruturas envolvidas, o que
facilita o planejamento do tratamento e assegura
resultados 6timos™?.

Por exemplo, em casos de tumores
odontogénicos, como o carcinoma ameloblastico,
que podem apresentar manifestagdes sinusais
incomuns, técnicas avangadas de imagem como a
ressonancia magnética sao capazes de identificar
com precisdo a extensao da lesdo e sua relagdao
com as estruturas circundantes®.

No contexto dos cistos odontogénicos,
estudos tém demonstrado que modalidades
avancadas de imagem, como a tomografia
computadorizada, sao uteis na distingado entre
diferentes tipos de cistos com base em suas
caracteristicas radiograficas. Essa diferenciagao é
crucial para determinar a abordagem de gestao

mais apropriada?.

Além  disso, em  situagbes  que

apresentam  desafios  diagnosticos, como
fibroma odontogénico central, foliculo dentario
hiperplasico ou cisto dentigero, técnicas avancadas
de imagem oferecem informagdes valiosas
para um diagnéstico preciso e subsequente
planejamento de tratamento®.

Para lesdes como mixoma odontogénico
ou ceratocistos odontogénicos, que podem
apresentar patologia ambigua e caracteristicas
diagnosticas  desafiadoras, imagens avancadas
desempenham um papel crucial para caracterizar
essas lesoes no pré-operatorio!” 9,

Em casos de tumores raros, como o
carcinoma odontogénico de células claras ou o
carcinoma odontogénico de células fantasmas,
onde a localizagao precisa e o delineamento da
lesio sdo vitais para resultados de tratamento
bem-sucedidos, técnicas avangadas de imagem,
como imagens 3D, fornecem informacdoes
detalhadas sobre a extensiao do tumor e auxiliam
no planejamento cirtrgico”.
tumores com

Adicionalmente, para

apresentagoes Unicas, como O carcinossarcoma
odontogénico com dentinoide, modalidades
de imagem avancadas sio essenciais para um
estadiamento preciso e determinagao da estratégia
de tratamento ideal®".

No tratamento de tumores odontogénicos
com potencial de recorréncia, como o
ameloblastoma, a utilizagao de técnicas de imagem
avancadas, como a ressonancia magnética, pode

apoiar a vigilancia pos-tratamento, permitindo
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a deteccdo precoce de qualquer recorréncia ou
doenca residual®.

Da mesma forma, em casos de infeccoes
invasivas, como o surto de Mycobacterium
abscessus em uma clinica odontolégica, métodos
avancados de imagem podem auxiliar na avaliagao
da extensio da infeccio e na orientacao de
estratégias de tratamento adequadas®.

Em suma, a integracio de tecnologias
avancadas de imagem ¢é crucial na avaliagao
e tratamento abrangentes de diversas lesOes
odontogénicas na regido maxilofacial. Essas
modalidades nao apenas fornecem informagoes
anatomicas detalhadas para um diagnostico
preciso, mas também desempenham um papel
fundamental no planejamento do tratamento, no
monitoramento da progressio da doenca e na
garantia de resultados ideais para os pacientes!?.

Paraomanejodapatologiaodontogénicada
maxila, a utilizagao de medicamentos desempenha
um papel fundamental, especialmente no controle
de infec¢bes e na reducao de doencas, tanto
antes quanto apos procedimentos cirdrgicos. Os
antibidticos sio frequentemente prescritos para
combater infecgdes bacterianas que podem surgir
na cavidade oral, especialmente em casos em que
uma intervencio cirtrgica é planejada®.

Em situacoes de infeccdes invasivas,
como as causadas por Mycobacterium abscessus,
os antibioticos sdo essenciais para combater
eficazmente as bactérias . Essa abordagem

medicamentosa desempenha um papel crucial

na preven¢ao de complicagcbes e na promogao

da recuperacio adequada dos pacientes apos

procedimentos cirargicos, contribuindo

assim para melhores resultados clinicos e

prognoésticos™.

Além disso, a terapia regenerativa, que
envolve o uso de enxertos O6sseos, tem sido
aplicada com sucesso em casos como o fibroma
ossificante da mandibula. Nesse contexto, a
combinagao de cirurgia endodonticamicroscopica
e exercicios com material de sulfato de calcio
bifasico demonstrou eficacia, simplificando o
processo de tratamento e reduzindo custos, sem
comprometer os resultados clinicos esperadosV.

Os biomateriais e enxertos desempenham
um papel crucial no manejo de patologias
odontogénicas  complexas, como  tumores
odontogenicos e cistos maxilares. Esses materiais
sao frequentemente utilizados em procedimentos
cirdrgicos para restaurar a funcdo e a estética
apos a remogao de lesdes na regidao maxilofacial.
A literatura destaca a importancia da escolha
adequada de biomateriais e enxertos para promover
a regeneracao 6ssea e tecidual necessaria para uma
recuperagao eficaz e minimizar complicagdes pos-
Operatérias(](); 12,17, 23; 29)‘

A utilizacao desses biomateriais, como
enxertos Osseos e materiais de enxerto, tem se
mostrado eficaz no tratamento de lesdes dsseas,
como fibromas ossificantes e ameloblastomas,
proporcionando suporte estrutural e facilitando
a regeneracio Ossea

apos  procedimentos

cirargicosV.
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A capacidade de realizar simulagGes

virtuais de procedimentos cirurgicos antes
da intervencdo real representa um avango
significativo na pratica médica, oferecendo aos
profissionais uma visao detalhada e tridimensional
da anatomia do paciente. Hssa abordagem,
facilitada pelo uso de software de planejamento
assistido  por computador, permite um
planejamento mais preciso e individualizado!?.
A precisao e personaliza¢ao proporcionadas por
essa tecnologia sio especialmente valiosas em
casos complexos, como tumores odontogénicos
que se estendem para além das estruturas
convencionais.

Por exemplo, em situagoes envolvendo
um carcinoma odontogénico de células claras, a
visualizagao pré-operatoria do tumor e a defini¢ao
de margens de ressec¢ao adequadas sdao cruciais
para assegurar a remogao completa do tumor!”.
Nessas circunstancias complexas, a simulaciao
virtual de diferentes abordagens cirurgicas pode
desempenhar um papel fundamental no sucesso
do procedimento e na reducao de complicacdes
pos-operatorias. O  uso de software de
planejamento assistido por computador capacita
os cirurgides a identificar estruturas anatomicas
criticas proximas ao tumor, possibilitando uma
abordagem cirdrgica mais precisa e a preservagao
dos tecidos circundantes?.

A abordagem multidisciplinar
desempenha um papel fundamental no manejo

da patologia odontogénica da maxila, permitindo

uma avaliagao abrangente e integrada dos casos

clinicos. Como em casos de sinusite de origem
odontogénica ou patologias com manifestagcdes
sinusais a  colaboracio entre diferentes
especialidades,comocirurgidesbucomaxilofaciais,
otorrinolaringologistas e radiologistas, é essencial
para o diagnostico preciso e o planejamento do
tratamento adequado *?. Da mesma forma,
nos casos de odontomas associados a dentes
permanentes impactados, a colaboragao entre
ortodontistas, cirurgides bucomaxilofaciais e
patologistas ¢ essencial para um diagnodstico
preciso e um plano de tratamento adequado®.
Essa abordagem permite uma avaliacio
holistica do caso e a definicio de um plano de
tratamento abrangente, promovendo melhores
clinicos

resultados e contribuindo para a

promogao da satde bucal e maxilofacial de forma
global®h.

As complicagdes potenciais associadas
ao tratamento de patologias odontogénicas dos
maxilares podem incluir infec¢oes secundarias e
recorréncias de tumores, entre outros desafios.
Estratégias eficazes parao manejo de complicacdes
pos-tratamento sio fundamentais para garantir
a saude e o bem-estar dos pacientes. No caso
de infecgoes secundarias, é crucial realizar uma
avaliacao clinica minuciosa e, quando necessario,
iniciar terapia antimicrobiana apropriada. Medidas
como drenagem de abscessos e limpeza adequada
da area afetada também siao importantes para
controlar a infeccio™®.
lidar recorréncias  de

Para com

tumores, como no caso de ameloblastomas, é
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essencial realizar um acompanhamento regular

dos pacientes, incluindo exames clinicos,
radiograficos e histopatolégicos periddicos, a fim
de detectar precocemente sinais de recidiva. Em
casos de recorréncia, pode ser necessario adotar
uma abordagem terapéutica mais agressiva, como
cirurgia adicional com margens mais amplas ou
radioterapia®.

Além disso, em situacdes onde ocorrem
complicacbes como ostedlise em fibromas
ossificantes ou outras lesdes Osseas, 0 manejo
adequado pode envolver cirurgia reconstrutiva,
enxertos 6sseos ou outras técnicas para restaurar
a integridade estrutural e funcional da regiao
afetada®.

As abordagens em evolu¢io no manejo
das patologias odontogénicas dos maxilares
estao direcionadas para aprimorar os métodos
de diagnostico e terapia. Novas abordagens
incluem o uso de técnicas avancadas de imagem
e a pesquisa de biomarcadores e marcadores
moleculares especificos. Essas investigagoes tém
como objetivo oferecer terapias personalizadas
e mais eficazes. Areas de pesquisa em destaque
buscam melhorar ndo apenas o diagnostico,
mas também o tratamento e prognostico das
condi¢des complexas associadas. Isso engloba
desde a diferenciacao entre diferentes lesoes
até a avaliacao de novas estratégias terapcuticas,
como a combinacdo de cirurgia, radioterapia e
imunoterapia> %7,

Ao discutir as técnicas contemporaneas

no manejo das patologias odontogénicas da

maxila, é imperativo reconhecer as limitagdes
inerentes a esta revisio de literatura. E importante
destacar que a pesquisa nesta area ainda esta
em desenvolvimento ¢ hd uma necessidade
significativa de estudos clinicos controlados para
fornecer evidéncias solidas sobre a eficacia e
seguranca das diversas abordagens terapéuticas
disponiveis. Embora os estudos até o momento
tenham fornecido informagdes importantes, a
falta de dados de ensaios clinicos especificos pode
limitar a generalizagao dos resultados. Portanto, é
fundamental que futuras pesquisas se concentrem
em preencher essa lacuna de conhecimento,
visando aprimorar o entendimento e otimizar
as estratégias de tratamento para pacientes com

patologias odontogénicas da maxila.

CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando os dados expostos, torna-
se evidente a complexidade e a diversidade
das patologias odontogénicas que afetam
os maxilares, abrangendo desde cistos até
tumores benignos e malignos. No diagnodstico
e tratamento de patologias odontogénicas, ¢
essencial a ado¢ao de uma abordagem holistica
que leve em consideraciao a inter-relagao entre
o sistema estomatognatico e os demais sistemas
do paciente. Isso demanda uma avaliagdo
clinica e radiografica abrangente, além de uma
compreensao profunda da anatomia e fisiologia
maxilares. Uma

das estruturas abordagem

multidisciplinar, envolvendo especialistas em
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cirurgia bucomaxilofacial, radiologia e patologia
oral, ¢ fundamental para garantir um diagnostico
preciso e um plano de tratamento adequado para
as lesdes odontogénicas na regido maxilar.

minimamente

Técnicas cirurgicas

invasivas emergem COMO Uma promissora
estratégia para minimizar o trauma e favorecer
uma rapida recuperagio, embora casos mais
desafiadores possam demandar procedimentos
reconstrutivos e enxertos 6sseos. O emprego de
tecnologias avancadas de imagem desempenha
um papel fundamental no diagnéstico preciso
e no planejamento terapéutico, ressaltando
a importancia da integracio de multiplas
abordagens para assegurar o sucesso clinico e o
bem-estar global do paciente.

Considerando a ampla gama de patologias
odontogénicas, as estratégias terapéuticas devem
set baseadas em evidéncias cientificas sélidas
e adaptadas as caracteristicas especificas de
cada caso clinico. Isso implica ndo apenas na
escolha adequada das intervengbes cirurgicas
e nao cirdargicas, mas também na consideragao
dos aspectos emocionais e psicossociais do
paciente durante todo o processo de diagnostico
e tratamento.

Em dltima andlise, a exceléncia no
cuidado odontolégico depende, em sua maioria,
da conduta do profissional frente as lesOes
potencialmente relacionadas a essas patologias,
bem como pela habilidade de oferecer uma visao

atualizada e personalizada para cada caso clinico.

Essa perspectiva abrange nao apenas competéncia

técnica e conhecimento cientifico, mas também
uma postura ética e humanizada, que coloca em
primeiro plano o bem-estar e a qualidade de vida

do paciente em todas as fases do tratamento.
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