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RESUMO

O objetivo deste artigo ¢ explorar em detalhes a overdenture implantorretida como uma abordagem contemporanea
para a reabilitagdo oral. Em sintese, a overdenture implantorretida se destaca como uma abordagem contemporanea e
promissora para a reabilitacdo oral em pacientes desdentados. Ao integrar a estabilidade dos implantes osseointegrados
com a adaptabilidade das proteses removiveis, essa modalidade protética oferece uma solugdo eficaz para restaurar a
fungdo mastigatéria, a estética e a qualidade de vida dos pacientes. No entanto, ¢ essencial reconhecer que o sucesso do
tratamento depende de um planejamento cuidadoso, da técnica cirtrgica precisa e do comprometimento do paciente
em manter uma boa higiene oral e seguir as orientages do dentista, garantindo resultados duradouros e satisfatotios.

Palavras-chave: Implante, Materiais, Paciente.

ABSTRACT

The aim of this article is to explore in detail the implant-retained overdenture as a contemporary approach to oral
rehabilitation. In summary, the implant-retained overdenture stands out as a contemporary and promising approach for
oral rehabilitation in edentulous patients. By integrating the stability of osseointegrated implants with the adaptability
of removable prostheses, this prosthetic modality offers an effective solution to restore chewing function, aesthetics
and quality of life to patients. However, it is essential to recognize that the success of the treatment depends on careful
planning, precise surgical technique and the patient’s commitment to maintaining good oral hygiene and following the
dentist’s instructions, ensuring lasting and satisfactory results.
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Overdenture implantorretida: Uma abordagem contemporanea para reabilitacio oral

INTRODUGCAO

A overdenture implantorretida, uma
modalidade de reabilitacao oral, tem se destacado
como uma abordagem contemporanea e eficaz
para restaurar a fun¢do mastigatoria e a estética
em pacientes desdentados. Esta técnica combina
a estabilidade proporcionada pelos implantes
dentarios com a conveniéncia e a adaptabilidade
das proteses removiveis. Ao contrario das proteses
convencionais, que dependem exclusivamente
da mucosa oral para retencao, as overdentures
implantorretidas se ancoram nos implantes
osseointegrados, oferecendo maior conforto,
estabilidade e confianca ao paciente.!?

A necessidade de uma reabilitacio oral
eficaz é crucial ndao apenas para restaurar a fungao
mastigatoria e estética, mas também para melhorar
a qualidade de vida dos pacientes. A perda
dentaria pode resultar em dificuldades na fala,
ma nutricdo, comprometimento da autoestima
e até mesmo alteracGes na estrutura Ossea
facial. Portanto, a busca por solu¢bes protéticas
inovadoras e eficazes torna-se imperativa na
pratica odontoldgica contemporanea.”)

Neste contexto, a overdenture
implantorretida emerge como uma alternativa
promissora, oferecendo uma série de beneficios
em compara¢do com outras modalidades de
reabilitacio oral. Por meio da estabilidade
proporcionada pelos implantes, as overdentures
implantorretidas

minimizam a perda éssea

alveolar, promovendo uma integracdo mais

harmoniosa com as estruturas anatOmicas
circundantes. Além disso, a capacidade de
remover a protese para higienizagdo facilita a
manutencio da saide bucal.?)

Diante desse contexto, o objetivo deste
artigo é explorar em detalhes a overdenture
como  uma

implantorretida abordagem

contemporanea para a reabilitacgio  oral.
Serao discutidos os principios biomecanicos
subjacentes a essa técnica, os procedimentos
clinicos envolvidos na sua confeccao e instalacao,
bem como os desafios e as consideracoes a
serem levadas em conta durante o processo
de tratamento. Ao final, pretende-se fornecer
uma visao abrangente sobre essa modalidade
de reabilitacao, destacando

suas Vantagens,

limitacGes e aplicagoes clinicas.

METODOS

Refere-se a uma revisao integrativa de
literatura, de carater qualitativa. A revisao de
literatura permite a busca aprofundada dentro
de diversos autores e referenciais sobre um tema
especifico (PEREIRA et al., 2018).

Buscas avancadas foram realizadas
em estratégias detalhadas e individualizadas
em trés bases de dados: Scientific Eletronic
Library Online - Scielo (https://scielo.org/),
US. National Library of Medicine (PUBMED)
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/) e Google
Académico (https:/ /scholar.google.com.

br/?hl=pt). Os artigos foram coletados no més
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de dezembro de 2023 e contemplados entre os
anos de 2000 a 2023.

A estratégia de pesquisa desenvolvida
para identificar os artigos incluidos e avaliados
para este estudo baseou-se em uma combinagao
apropriada de termos MeSH (www.nlm.nih.gov/
mesh/meshhome.html), nos idiomas portugués e
ingles.

Considerou-se como critério de inclusao
os artigos completos disponiveis na integra nas
bases de dados citadas, nos idiomas inglés e
portugués e relacionados com o objetivo deste
estudo. Os critérios de exclusio foram artigos
incompletos, duplicados, resenhas, estudos in
Vitro e resumos.

A estratégia de pesquisa baseou-se na
leitura dos titulos para encontrar estudos que

investigassem a tematica da pesquisa. Caso

atingisse esse primeiro objetivo, posteriormente,
os resumos eram lidos e, persistindo na inclusao,
era feita a leitura do artigo completo. Na
sequéncia metodolégica foi realizada a busca e
leitura na integra dos artigos pré-selecionados, os

quais foram analisados para inclusao da amostra.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base na revisao de literatura feita
nas bases de dados cletronicas citadas, foram
identificados 32 artigos cientificos potencialmente
relevantes, dos quais 18 foram excluidos apods a
triagem de titulos e resumos. Assim, 10 artigos
foram lidos na integra e, com base nos critérios
de inclusio e exclusio foram selecionados
para compor este estudo. O fluxograma com
detalhamento de todas as etapas de seleciao esta

na figura 1.

Figura 1 - Fluxograma de identificacdo e selecio dos estudos
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A overdenture implantorretida tem sido
amplamente reconhecida por proporcionar uma
reabilitagdo oral eficaz e satisfatoria em pacientes
desdentados. Os resultados clinicos demonstram
que essa modalidade protética oferece uma
melhora significativa na estabilidade e na fungao
mastigatoria, quando comparada as proteses
convencionais. Estudos tém relatado uma maior
taxa de sucesso a longo prazo das overdentures
implantorretidas, com uma redugio significativa
nas complica¢oes relacionadas a protese, como
fraturas e desadaptagdes.®?

A principal vantagem das overdentures
estabilidade

implantorretidas reside na

proporcionada  pelos implantes  dentarios.
A fixacdo firme das proéteses aos implantes
osseointegrados resulta em uma distribuicao mais
uniforme das forcas mastigatorias, minimizando
assim a carga sobre a mucosa oral e reduzindo
o risco de reabsor¢io Ossea alveolar. Essa
estabilidade aumentada nao apenas melhora a
funcao mastigatoria, mas também promove uma
sensacio de seguranca e conforto ao paciente.®’

Além da estabilidade, as overdentures
implantorretidas  oferecem uma série de
beneficios estéticos e psicossociais. A capacidade
de restaurar a aparéncia natural dos dentes e da
linha do sorriso contribui significativamente para
a autoconfianca ¢ a qualidade de vida do paciente.
Estudos tém demonstrado uma melhora na
autoestima e na satisfacdo com a aparéncia facial
em pacientes submetidos a essa modalidade de

reabilitagdo protética.®'”

No entanto, apesar das vantagens

evidentes, as overdentures implantorretidas

também apresentam algumas limitagoes e
desafios. A necessidade de um planejamento
cuidadoso e uma técnica cirurgica precisa sao
fundamentais para garantir o sucesso a longo
prazo do tratamento. A selecdo adequada dos
pacientes, avaliando sua saide geral, condi¢dao
bucal e expectativas, ¢ crucial para obter resultados
previsiveis e satisfatérios. >

Outro aspecto a ser considerado ¢
a manutencao apropriada das overdentures
implantorretidas. Embora a removibilidade das
proteses facilite a higienizagao oral, é essencial que
os pacientes sejam instruidos sobre a importancia
da limpeza adequada e do acompanhamento
regular com o dentista. A falta de higiene adequada
pode resultar em complicagbes, como inflamagao
da mucosa peri-implantar e peri-implantite,
comprometendo a saude bucal a longo prazo.!?

Além disso, é importante reconhecer
que as overdentures implantorretidas podem
nao ser apropriadas para todos os pacientes. Em
casos de perda Ossea significativa ou condigdes
anatomicas desfavoraveis, pode ser necessaria
uma abordagem mais complexa, como enxertos
Osseos ou técnicas de regeneracao tecidual. O
sucesso do tratamento também depende da
colaboracao e do comprometimento do paciente
em seguir as orientagoes do dentista e comparecer
as consultas de acompanhamento.!>'?

Em suma, a overdenture implantorretida
representa uma

abordagem contemporanea
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e eficaz para a reabilitacio oral em pacientes

desdentados. Seus beneficios incluem uma
melhora na estabilidade e na fun¢ao mastigatoria,
bem como vantagens estéticas e psicossociais. No
entanto, é essencial considerar cuidadosamente
os desafios e limitacoes associados a essa técnica,
garantindo um planejamento e uma execugiao
precisos para alcancar resultados o6timos e

duradouros.

CONCLUSAO

Em sintese, a overdenture implantorretida
se destaca como uma abordagem contemporanea
e promissora para a reabilitacio oral em pacientes
desdentados. Ao integrar a estabilidade dos
implantes osseointegrados com a adaptabilidade
das proteses removiveis, essa modalidade
protética oferece uma solugdo eficaz para
restaurar a fun¢do mastigatoria, a estética e a
qualidade de vida dos pacientes. No entanto, ¢
essencial reconhecer que o sucesso do tratamento
depende de um planejamento cuidadoso, da
técnica cirurgica precisa e do comprometimento
do paciente em manter uma boa higiene oral e
seguir as orientagdes do dentista, garantindo

resultados duradouros e satisfatorios.
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