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RESUMO

Introdugao: Diante dos desafios enfrentados com os implantes dentarios, como a necessidade de carga imediata ap6s a instalagio,
foi desenvolvida a técnica All On Four. Essa abordagem inovadora envolve a instalacao de implantes dentarios com caractetisticas
especificas e a aplicaciao imediata de proteses dentarias. Isso oferece aos pacientes uma solugao abrangente e rapida para restaurar
sua saude bucal e qualidade de vida, proporcionando melhorias significativas em conforto, estética e fungio mastigatotia.
Objetivo: O objetivo deste estudo ¢ avaliar a eficacia da técnica All On Four, conforme descrita na literatura, destacando os
resultados mais relevantes e as limitagdes associadas a sua aplicacao. Além disso, busca-se fornece diretrizes e orientagdes para
otimizar a longevidade das reabilitacoes dentarias realizadas com esta técnica. Metodologia: Esta revisdo de literatura baseou-se
em artigos dos bancos de dados PubMed e Scielo (2011-2024). Para a pesquisa bibliografica, foram utilizados os descritores
“Arcada Edéntula”, “Reabilitagio Bucal” e “Carga Imediata em Implante Dentario”, assim como seus correspondentes em inglés.
Ap6s aleitura dos artigos na integra, foram selecionados 8 artigos. Incluiram-se revisdo de literatura e relatos de caso, enquanto os
outros desenhos de estudo foram categoricamente excluidos, visando garantir uma sintese clinicamente relevante sobre o assunto.
Resultados: A técnica All On Four apresenta taxas de sucesso superiores a 95%, dispensando a necessidade de enxertos dsseos.
Sua capacidade de suportar cargas acima de 40 Newtons permite a aplicagio imediata de carga nos implantes. Adicionalmente, sua
taxa de falha dos implantes ¢ inferior a 1,25%, o que justifica sua preferéncia como método de reabilitagio dentaria. Conclusao:
Em conclusao, os resultados obtidos destacam a técnica All On Four como uma opgao altamente eficaz e confiavel para a
reabilitacio dentaria. Sua taxa de sucesso excepcionalmente alta, combinada com a capacidade de suportar cargas significativas
e a baixa incidéncia de falhas de implantes, reforca sua posicao como uma escolha preferencial para pacientes e profissionais da
area odontologica.

Palavras-chave: Arcada Edéntula; Reabilitagio Bucal; Carga Imediata em Implante Dentario.

ABSTRACT

Introduction: Faced with challenges encountered with dental implants, such as the need for immediate loading post-installation,
the All On Four technique has been developed. This innovative approach involves the installation of dental implants with specific
characteristics and the immediate application of dental prostheses. This provides patients with a comprehensive and rapid solution
to restore their oral health and quality of life, offering significant improvements in comfort, aesthetics, and masticatory function.
Objective: The aim of this study is to evaluate the effectiveness of the All On Four technique as described in the literature,
highlighting the most relevant results and the limitations associated with its application. Additionally, the study seeks to provide
guidelines and recommendations to optimize the longevity of dental rehabilitations performed with this technique. Methodology:
This literature review was based on articles from the PubMed and Scielo databases (2011-2024). For the bibliographic search,
the descriptors “Edentulous Arch,” “Oral Rehabilitation,” and “Immediate Loading in Dental Implant” were used, as well as
their corresponding terms in Portuguese. After reading the articles in full, 8 articles were selected. Literature reviews and case
reports were included, while other study designs were categorically excluded, aiming to ensure a clinically relevant synthesis on
the subject. Results: The All On Four technique presents success rates exceeding 95%, obviating the need for bone grafts. Its
ability to withstand loads above 40 Newtons allows for immediate loading of implants. Additionally, its implant failure rate is
less than 1.25%, justifying its preference as a method for dental rehabilitation. Conclusion: In conclusion, the results obtained
highlight the All On Four technique as a highly effective and reliable option for dental rehabilitation. Its exceptionally high success
rate, combined with the ability to support significant loads and the low incidence of implant failures, reinforces its position as a
preferred choice for both patients and dental professionals.

Keywords: Edentulous Jaw; Keywords: Edentulous Arch; Oral Rehabilitation; Immediate Loading in Dental Implant; Immediate
Dental Implant Loading;
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All on four: uma opcio inteligente para carga imediata

INTRODUGCAO

A reabilitagao com implantes dentarios é
um procedimento destinado a restaurar a fungao
mastigatoria e a estética em pacientes edéntulos.
A falta de volume 6sseo adequado é um desafio
comum nesse contexto. Para aumentar a
disponibilidade 6ssea e viabilizar a colocagao dos
implantes, utilizam-se enxertos 6sseos autdgenos,
heterégenos e homogéneos. Embora essenciais,
esses enxertos estdo associados a maior
morbidade, exigem cirurgias mais complexas e
implicam em um periodo de recuperagao mais
longo .

Nesse cenario, pesquisas de longo prazo
téem sido conduzidas para avaliar a eficacia dos
procedimentos de reabilitacio com implantes
dentarios. Uma pratica em destaque ¢ a realizagao
de implantes em fung¢ao imediata, que consiste
na colocacio imediata de restauracdes fixas de
arcada completa suportadas por implantes. Esse
método tem sido reconhecido como o padriao
de exceléncia na implantodontia dentaria, como
evidenciado por estudos conduzidos por MALO
e BUTURA %1,

A reabilita¢ao all-on-four, proposta por
DE LEO em 2002, ¢ um avan¢o no planejamento
cirargico-protético da implantodontia.
Caracterizada pela inser¢do de quatro implantes
para reabilitar todo o arco dentario, essa
abordagem destaca-se por sua simplicidade,

seguranca e eficicia®.

Para maxilas desdentadas, oferece
vantagens como a reducio do numero de
implantes e a eliminagdo da necessidade de
enxerto 6sseo no seio maxilar. Em mandibulas
desdentadas, ¢ recomendada em situacoes como
forames mentuais baixos em relacdo a crista
alveolar, permitindo a angulacao dos implantes
postetiores para melhorar a ancoragem '»'*,

A técnicaall-on-four exibe taxas de sucesso
elevadas, situadas entre 95% e 98%. Contudo, é
essencial ponderar suas limitacGes, incluindo a
potencial ocorréncia de peri-implantite, patologias
periodontais adjacentes, fraturas dos implantes,
insucessos na osseointegracao ¢ a influéncia de
doencas cronicas nido transmissiveis, como o
diabetes descompensado.

Neste estudo, é conduzida uma revisao da
literatura, com foco na técnica all-on-four para
reabilitagdo de pacientes edéntulos. Utilizando
estudos bibliograficos previamente publicados,

busca-se avaliar tanto a eficacia quanto possiveis

limitacOes dessa abordagem.

METODOLOGIA

Foi realizada uma revisao de literatura.
Para o levantamento bibliografico, os descritores

“Arcada Edéntula”, “Reabilitacio Bucal” e

“Carga Imediata em Implante Dentario”,

tanto em portugués quanto em inglés, foram
empregados paraidentificar os artigos pertinentes.
Inicialmente, cada descritor foi utilizado
separadamente na busca. Posteriormente, o0s
utilizando o

resultados foram combinados
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operador booleano “AND”. O levantamento
inicial resultou em 59 artigos que atenderam aos
critérios dos descritores.

Apds a avaliacio dos titulos, resumos
e textos completos, foram selecionados 8
artigos. Destes, a maioria apresentava amostras
qualitativas e estavam escritos em portugués. Os
critérios de inclusao adotados para a sele¢ao dos
artigos foram sua publicagio em portugués ou

inglés e indexagdo nas bases de dados SciELO e

Os artigos selecionados incluiram relatos
de casos de pacientes submetidos a técnica em
questdo e revisoes de literatura consideradas
relevantes tema.

para o Para garantir a

consisténcia, foram excluidos estudos que

nao estavam alinhados com os objetivos deste
trabalho. Os artigos selecionados constituem a
base deste estudo, conforme demonstrado no

Quadro 1:

PubMed no periodo de 2011 a 2024.

Quadro 1: Artigos selecionados para revisio de literatiura

Ano d
Orde Titulo do artig Aut P b]: e” Revist: Pais de
itulo do ] utor(es ublicaci evista
m (es) ° < realizagdo
Al limitacbes da tecni Multidiscipl
1 gomas AmITAgoes G IECMC | paes HFS 2025 |7 P Brasi
All-on-Four Dent.
Journal of
2 Al.l—or?—four Co_ncept in Imp.la.nt Dutkan R, 2017 Dentistry and ia
Dentistry: A Literature Review Oyar P. Oral Care
Medicine
Cirurgia guiada para Brazilian
reabilitacdo total superior com Santos Journal of
3 implantes AKMC et 4l 2024 Implantology Brasil
atraves da técnica Al-On-4: |~ et and Health
Relato de caso Sciences
Implantes inclinados em regiio
4 posterior de mandibula, ma | Vieira MV et 2024 Faculdade Sete Brasil
abordagem conservadora: al, Lagoas
Relato de caso
Planejamento, execugio clinica
- e manutencio de protocolo Negreiros . -
: 2011 Full dent. Brasil
3 All-on-four bimaxilar — relato WA etal, S s
de caso climico
Reahbilitacio com implantes em
maxila atrofi io d R ch
4 3LTONCA POt MEIO €€ | » foreira TCA . cocaret, _
[ cirurgia guiada et al 2023 Society and Brasil
uvtilizando 2 técnica “All-on- - Development.
four”
Reabilitacio
implantossuportada pela .
P P Cavalcant Qdontol. Chn .- -
7 técnica "All On Four" apos avacante 2021 o ,0 Brasil
- . . RA, etal Cient.
periimplantite mandibular:
Relato de caso
. Brazili
Reabilitacao oral com J @ almf
ournal o
tocolo All on F De Olivei
8 protocolo All on Four em e Oliveira 2023 Implantology Brasil
paciente et.al and Hca.lth‘
infectado com HIV A
Sciences

Fonte: Autores, 2024

Revista CPAQV — Centro de Pesquisas Avangadas em Qualidade de Vida | Vol.16| N°.2| Ano 2024| p. 3




All on four: uma opcio inteligente para carga imediata

RESULTADOS

O Quadro 2 apresenta uma sintese dos
principais achados e resultados dos artigos
selecionados, enfatizando a eficicia da técnica
All On Four e sua sustentabilidade ao longo
do tempo. Esses dados sdo cruciais para avaliar
a longevidade e o éxito dessa abordagem na

reabilitacao de pacientes edéntulos.

EM ANEXO

DISCUSSAO

A técnica All-on-Four consiste na
reabilitacio oral com carga imediata, utilizando
quatro implantes posicionados estrategicamente
para garantir estabilidade primaria *'. Embora
estudos comparativos, como o de (BHERING
et al, 2016), tenham destacado resultados
biomecanicos superiores para a técnica All-on-
Six, a investigacao de (TALLARICO et al., 2016)
revelou uma taxa de falha significativamente mais
baixa de 1,25% para o protocolo All-on-Four,
em contraste com 5% para o All-on-Six. Essa
diferenca € crucial, especialmente considerando a
estabilidade dos resultados a longo prazo. Assim,
a redugdao no numero de implantes necessarios,
juntamente com a diminui¢ao do tempo cirurgico,
sao fatores determinantes que impulsionam a
adoc¢do da técnica All-on-Four, reforcando sua
eficicia e confiabilidade na reabilitacio oral '»'°.

De acordo com uma analise abrangente

realizada por Menini et al. (2012), que incluiu 11

estudos com acompanhamento clinico de pelo
menos 1 ano, foram inseridos 1.623 implantes em
324 pacientes na maxila. Outra analise conduzida
por Del Fabbro M, Ceresoli V (2014), abrangendo
10 estudos, envolveu 462 pacientes que receberam
470 proteses com carga imediata, suportadas por
1.992 implantes. Embora 25 implantes tenham
falhado no primeiro ano, nao houve falhas nas
proteses, e os pacientes relataram satisfagdo em
relacdo a estética, funcdo e fonética. Durante um
acompanhamento de 36 meses, a taxa média de
sobrevivencia dos implantes foi de 99,0% e das
proteses, 99,9%. Esses resultados evidenciam a
eficicia do protocolo All-on-Four com carga
imediata, consolidando sua posicio como uma
opgao confiavel e eficaz para a reabilitacio oral
completa ®'’.

Conforme observado por Paes et al
(2023), algumas limitagoes da técnica All-on-
Four incluem a possibilidade de infec¢ao 6ssea
odontogénica no local dos implantes, a ocorréncia
de peri-implantite e a presenca de doenca
periodontal adjacente, que pode resultar na perda
dos implantes. Além disso, ha o risco de fratura
do parafuso, muitas vezes causada por desajustes
que geram tensdo constante nos componentes '’.

Para mitigar essas limitagoes, medidas
preventivas e corretivas podem ser adotadas.
Isso inclui a administracio de tratamento
medicamentoso endovenoso com agentes como
vancomicina, ciprofloxacino e meropenem,

combinado com procedimentos como cultura

bacteriana, antibiograma e curetagem da regido
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mandibular afetada para assegurar a erradicagao
completa da infeccdo antes da instalacao do
implante **.

Outras técnicas podem ser empregadas,
como o alisamento da superficie do implante
para reduzir a aderéncia bacteriana. Estudos
também sugerem uma abordagem dual para o
processo inflamatério-infeccioso, envolvendo
desbridamento mecanico e desinfeccio para
a abordagem nao cirdrgica, e ressecagio ou
regeneragao para a cirurgica 3,5. Terapias como a
terapia fotodinamica (aPDT) e o uso de implantes
com diametros maiores também demonstraram
resultados satisfatorios .

Quanto as orientacdes e a durabilidade
das reabilitacbes, é fundamental destacar a
importancia da escolha de materiais de alta
qualidade para implantes e reabilitacio protética,
juntamente com a manutencao de uma higiene
oral adequada pelos pacientes. Estudos, como o
de Crespi et al. (2012), demonstram excelentes
taxas de sucesso a longo prazo, variando entre
97,3% ¢ 99%. Um caso relatado por Siadat, Rokn
e Beyabanaki (2018) acompanhou um paciente
por quase 9 anos, sem comprometer a estética ou
funcio, evidenciando a confiabilidade da técnica.
Essas consideragdes ressaltam a importancia de
seguir protocolos precisos e utilizar materiais
confiaveis para assegurar resultados satisfatorios

e duradouros na reabilitacao oral.

CONCLUSAO

Apds uma analise minuciosa dos estudos,
fica evidente que a técnica de reabilitagaio All
On Four apresenta taxas de sucesso superiores
a 95%, além da vantagem de reduzir o nimero
de implantes necessarios e eliminar a necessidade
de enxertos 6sseos. Destaca-se também que essa
técnica ¢ uma opgao viavel para carga imediata,
com uma taxa de falha inferior a 1,25%. No
entanto, algumas limitagdes sao identificadas,
como o risco de infecgdes dsseas, peri-implantites,
falta de osseointegracio e afrouxamento ou
fratura dos parafusos.

Para mitigar essas limitagoes, sao adotadas
medidas como tratamento medicamentoso,
alisamento da superficie do implante e abordagens
para o processo inflamatorio-infeccioso, tanto
cirirgicas quanto nao cirdrgicas. Além disso,
terapia fotodinamica e o uso de implantes com
diametros maiores sao considerados para reduzir
o risco de fraturas.

Por fim, ressalta-se que a durabilidade
tanto da parte cirdrgica quanto da protética
requer a escolha de materiais de alta qualidade, a
manuten¢ao de uma higiene bucal adequada por
parte do paciente, uma dieta equilibrada, além da
prevencao de doengas sistémicas, como diabetes

mellitus, que podem comprometer o estado do

paciente.
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Quadro 2: Resultados da revisdo de literatura

Artigo - 1 (Algumas limitagées da técnica All-on-Four)

A pesquisa destaca os beneficios da técnica All-on-four, que utiliza quatro implantes distribuidos entre as regides
anteriores e posteriores para uma distribuicao eficag da carga mastigatoria. Essa técnica permite a aplicagio
imediata da protese apos a cirurgia de implante. Entre os beneficios, destacam-se melhorias estéticas, fonéticas e
funcionais em comparagao com as proteses totais removiveis. As taxas de sucesso sdo altas, variando entre 95% e
98%, e frequentemente dispensa a necessidade de enxertos. Entretanto, algumas limitagoes podem comprometer a
téenica, como infeccoes dsseas odontogénicas, perizmplantites e doenga periodontal adjacente aos implantes, podendo
levar a perda dos mesmos Terapias como a terapia fotodindmica, alisamento da superficie do implante,
desbridamento mecinico e desinfeccdo das lesoes podem ajudar a atenuar essas limitagoes. Conclui-se que a técnica
All On Four ¢ segura e demanda menos tempo de tratamento. Contudo, cuidados especificos com higiene bucal,
nutricao dssea e escolha dos alimentos sao necessdrios. Os cirurgides-dentistas devem compreender os beneficios e

limitagies da técnica, ressaltando a importancia de mais pesquisas para aprimorar a prdtica odontoldgica.

Artigo - 2 (Conceito All-On-Four em Implantodontia: Uma Revisiao da Literatura)

A pesquisa revisa a literatura sobre a técnica All-on-four, abordando sua aplicacao na maxila e mandibula,
vantagens, desvantagens e taxas de sucesso. Esta técnica utiliza quatro implantes, dois na regidao anterior
\perpendiculares ao plano oclusal e dois na regiao posterior inclinados entre 30-45°, permitindo carga imediata com
| proteses fixas apds a osseointegragao. A revisao analisou 100 artigos, dos quais 43 foram considerados adeguados,
a maioria sendo estudos clinicos in vivo. Vantagens incluem redugio de procedimentos cirirgicos, estabilidade das
proteses imediatas e biomecinica favordvel. O uso de métodos assistidos por computador no planejamento cirsirgico
¢ confecgdo das proteses ¢ destacado. Estudos relataram taxas de sobrevivéncia entre 92,2% e 100%, com baixa
reabsorcao dssea marginal. Complicacoes, como fraturas de proteses acrilicas e mucosite peri-implantar, foram
observadas, mas ndo comprometeram significativamente o sucesso a longo prazo. A técnica é considerada nma
alternativa viavel para reabilitagio de pacientes edéntulos, especialmente em maxilares atrdficos, embora mais

estudos de longo prazo sejam necessdrios para validar sua eficdcia.

Artigo - 3 (Cirurgia guiada para reabilitacio total superior com implantes através da
técnica All-On-4: Relato de caso)

O propdsito deste estudo ¢ descrever o caso clinico de uma paciente de 72 anos com edentulismo total superior e
Severa atrofia dssea maxilar. A paciente relaton utilizar protese total ha 35 anos, mencionando como queixa
principal a dificuldade de mastigacao. O diagndstico foi estabelecido por meio de tomografia computadorizada. O
tratamento empregou a reabilitacao oral utilizando a técnica Al-On-Four com cirurgia guiada, mediante o uso de
guias cirvirgicos pré-planejados e confeccionados. A cirnrgia foi realizada de forma ambulatorial, com a insercao de
quatro implantes Helix Acqua utilizando técnica Flapless, visando maior precisao e menor tranma para a paciente.
Todos os implantes apresentaram osseointegragao bem-sucedida. A protese provisiria foi fixada 48 horas pds-
cirurgia, seguida pela protese definitiva apds 6 meses. Apds um ano de acompanhamento, a paciente demonstron
estética e fungdo mastigatoria satisfatorias. As conclusoes ressaltam a eficdcia da técnica Al-On-Four com cirnrgia
guiada na reabilitagio oral em casos de perda dssea maxilar severa e edentulismo total superior, conforme este relato
de caso.




Artigo - 4 (Implantes inclinados em regido posterior de mandibula, uma abordagem
conservadora: Relato de caso)

Neste estudo, foi investigado o caso de um paciente do sexo masculino, 70 anos, com mandibula atrifica em busca
de reabilitacio oral. O diagndstico revelon anséncia total de dentes nas arcadas superior e inferior, acompanbada
de reabsorcao dssea significativa na mandibula. Opton-se pela técnica All-on-four para reabilitacao mandibular,
visando melhor estabilidade e conforto, considerando as condigdes do rebordo mandibular e as limitacies financeiras
do paciente. A cirurgia envolven alveoloplastia e fresagens para instalagao de quatro implantes, dois He Angnlados
¢ dois Wayfit, com torgue de travamento superior a 40 N para carga imediata. As proteses protocolo inferior e
total removivel superior foram confeccionadas e instaladas posteriormente. Uma radiografia panorimica foi
realizada para verificar a adaptacao das proteses apds o tratamento cirvirgico e protético. O acompanhamento pds-
tratamento foi realizado para avaliar a estabilidade ¢ o conforto do paciente, concluindo-se que a reabilitagio por

meio da técnica All-on-four foi bem-sucedida, proporcionando estética e funcao adequadas.

Artigo - 5 (Planejamento, execugao clinica e manutengio de protocolo All-on-four
bimaxilar — relato de caso clinico)

Nesta pesquisa, ¢ detalhado o caso de uma paciente de 68 anos que buscava reabilitagao oral devido ao uso anterior
de protese fixa e removivel, as quais cansaram danos considerdveis em termos bioldgicos, funcionais e estéticos.
Diante da preciria condicao dos dentes remanescentes, foi decidido realizar a extracio dentdria completa e
implementar um protocolo all-on-four bimaxilar. Durante o procedimento, foram realizadas as exodontias de todos
os dentes remanescentes, foram instalados 04 implantes 4,0 x 15 mm do tipo hexdgono externo na maxila e na
mandibula. Apds periodo de osseointegragio, foi realizado procedimento de reabertura dos implantes e instalagio
de minipilares. Com a transferéncia da posicao dos pilares para a confeccao de nma protese total convencional:
seguidas pela instalagao de proteses totais imediatas e, posteriormente, proteses fixas implantossuportadas. Os
| procedimentos cirdirgicos e protéticos foram conduzidos com éxito, resultando em uma restanragio funcional, estética
¢ confortdvel para a paciente. Apds um periodo de dois anos de acompanhamento, foi constatado que o referido
\protocolo foi capaz de restaurar de forma satisfatoria as funcoes orais e a estética da paciente. A realizagao de
acompanhamentos regulares, incluindo a limpega das proteses, a manutengio da higiene bucal e o cuidado com os

implantes, mostron-se crucial para garantir a durabilidade e a eficacia do tratamento.

Artigo - 6 (Reabilitagio com implantes em maxila atréfica por meio de cirurgia guiada
utilizando a técnica “All-on-four”)

Este estudo apresenta uma revisao de literatura e um relato de caso clinico de um paciente de 58 anos, submetido
ao protocolo All-on-four para reabilitacio com protese implantossuportada devido a problemas estéticos e dentdrios,
incluindo anséncias dentarias e dentes fraturados na maxila atrdfica. O planejamento cirirgico incluin a confeccdo
de um guia cirdirgico e tomografia computadorizada para orientagio precisa da colocacio dos implantes, os quais
foram: instalados seguindo o guia cirirgico. Na fase protética, foi confeccionada nma protese provisiria e realizada
a prova dos dentes em cera, seguida pela instalacao da pritese definitiva, resultando em nma reabilitacao oral
funcional e estética. Casos semelbantes publicados na literatura cientifica destacam o sucesso estético e funcional do
\protocolo All-on-four, sugerindo sua confiabilidade e eficicia a longo prazo, com excelentes taxas de sucesso e
vantagens significativas para os pacientes. Este caso clinico reforca a viabilidade e o sucesso do protocolo All-on-

\four como uma alternativa eficag para a reabilitagao com implantes, especialmente em casos de maxilas atrdficas.




Artigo - 7 (Reabilitagdo implantossuportada pela técnica ""All On Four" apos
periimplantite mandibular: Relato de caso)

O artigo relata um caso clinico de um paciente masculino, 55 anos, que procurou o Servico de Implantodontia da
Associagio Brasileira de Odontologia ABO/PE devido a mobilidade em implantes instalados ha mais de nm
ano. No exame clinico, foram observadas espiras dos implantes expostas, perda de estrutura de sustentacio e
protegio ao redor dos implantes, presenca de calculo dentario, tecido avermelhado, edema e sangramento ao toque,
diagnosticando-se peri-implantite na regiao dos 4 implantes. Apds avaliacao complementar por imagem, constaton-
se perda de insercao dssea ao redor dos implantes devido a inflamagao nos tecidos, indicando insucesso na estabilidade
primdria obtida durante a cirurgia de implante. Um novo plano de tratamento foi proposto, aproveitando o
remanescente dsseo na mandibula para utilizar a técnica AL ON FOUR apds a remocao completa dos implantes
anteriores. Essa técnica envolve a instalagio de quatro implantes dentdrios, dois centrais e dois distais, sendo os
diltimos inclinados até 45°, em dreas de boa qualidade de tecido dsseo remanescente. Os implantes anteriores foram
removidos com o uso de uma catraca, e imediatamente foram instalados 4 novos implantes. Apds 4 meses da
cirurgia, o paciente recebeu uma protese em resina, restaurando suas fungoes orais e estéticas. Ele também foi

instruido sobre a importincia da higiene bucal adequada para garantir a longevidade da reabilitacao.

Artigo - 8 (Reabilitacio oral com protocolo All on Four em paciente infectado com
HIV)

Este artigo descreve o caso de um paciente de 58 anos, HIV positivo ha 15 anos e em terapia antirretroviral ha
14 anos, que procuron tratamento odontoldgico devido a perda dentaria e insatisfagio com proteses removiveis. Apos
avaliagdo, constatou-se periodontite grau 11, com perda dssea vertical, mobilidade dentdria e biofilme dental. Com
a sailde sistémica satisfatoria, o paciente foi recomendado para tratamento, que incluin a exodontia dos dentes
afetados pela periodontite e a instalacio de implantes dentarios cone morse (12: 3.85x11mm/ 22: 3.8x11mm/
15: 3.8513mm/ 25: 3.8x13mm). Apds moldagem para a protese, os dentes foram extraidos e os implantes foram
instalados com ffresagens recomendadas pelo fabricante, com torgue entre 30-45 N, permitindo carga imediata. Um
enxerto dsseo foi utilizado para preencher o gap e coberto por membrana de colageno reabsorvivel. Apds sutura, os
componentes protéticos e a protese definitiva foram instalados. Radiografia pds-operatiria evidencion implantes bem
posicionados. Durante os dois anos de acompanhamento pis-tratamento, o paciente seguin as instrugoes pos-
operatirias rigorosamente, resultando em cicatriacao satisfatoria, sem intercorréncias graves. Este caso destaca a
¢ficdcia da reabilitagao oral em pacientes HIV positivos bem controlados, ressaltando a importancia do tratamento
adequado para garantir o sucesso a longo prazo dos implantes em uma populagao estigmatizada.

Fonte: Autores, 2024.



