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RESUMO

O Presente trabalho trata-se de pesquisa descritiva e exploratéria que tem por finalidade apresentar dados sobre a
realidade das escolas parques no Distrito Federal, apresentando sua histéria, caracteristicas, como também a sua razio
de existir. O trabalho, além de apresentar dados bibliograficos, documentais, legais e historicos, apresenta a coorelagao
existente entre o trabalho desenvolvido nas escolas parques como o objetivo da formacao integral de criancas da rede

ublica de ensino do Distrito Federal, por meio da constru¢io de saberes e valores utilizando a educagio fisica como
If)erramenta indispensavel durante este processo. Outrossim, a pesquisa objetiva reafimar o papel relevante das escolas
parques para que estudantes possam desenvolver potencialidades congnitivas, afetivas, psicologicas fisicas e sociais,
como também, como as escola parques podem contribuir na educagio para exercicio da cidadania.

Palavras-chave: Hscolas parques; Educacio Fisica Escolar; Projeto Politico Pedagogico (PPP).

ABSTRACT

The present work is a descriptive and exploratory research that aims to present data on the reality of park schools
in the Federal District, presenting its history, characteristics, as well as its reason to exist. The work, in addition to
presenting bibliographic, documentary, legal and historical data;fpresents the relationship between the work devekc)lped
1n the schools parks as the objective of the integral training of children of the public school system of the Federal
District, knowledge and values using physical education as an indispensable tool during this process. Furthermore, the
research aims to reassert the relevant role of park schools so that students can develop congnitive, affective, physical
and social psychological potentialities, as well as how school parks can contribute to education to exercise citizenship.

Keywords: Schools parks; school physical; political pegagogical project.
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Escolas parques e suas contribui¢bes para a formagao integral dos estudantes da rede publica de ensino do distrito federal

INTRODUGCAO

Deacordo com o artigo 6° da Constitui¢ao
Federal de 1988, a educacido escolar ¢ um direito
social garantido a todo e qualquer cidadio, e,
de acordo com a lLei de Diretrizes e bases da
educacio, a educagao deve vincular-se a pratica
social, como também, ao mundo do trabalho.
Nesse sentido ¢ importante que o Estado, a
comunidade, a escola e a familia atuem em
conjunto para que as disposi¢des dos diplomas
legais supracitados sejam efetivadas®?.

Diante disso, ao analisar o sistema
educacional brasileiro, nota-se que preceitos
constitucionais e infraconstitucionais, ao longo
de toda historia brasileira, tém sido descumpridos,
fazendo queaeducagio brasileira caminhe a passos
curtos rumo a educacdo basica ideal, igualitaria,
eficiente e transformadora. Muitos problemas
podem ser observados como: evasio escolar, falta
de professores, falta de profissionais das carreias
de apoio a0 ensino auséncia ou precariedade das
estruturas fisicas, investimento de recursos de
maneira deficiente e a falha no relacionamento
entre Estado, comunidade escolar, instituicbes de
ensino e pais ou responsaveis pelos alunos®?.

Ao longo da histéria da educagao
no Brasil, que passou por varios momentos
e transformacgOes, surgiram varias correntes
pedagdgicas, muitas delas embasadas em modelos
educacionais adotados em pafses europeus, como

também especialistas em educagao preocupados

com o aperfeicoamento da pratica docente, todos

deixaram a sua contribui¢ao para o aprimoramento
da educacio escolar basica e técnica do Brasil®!”.

Este estudo tem por finalidade apresentar
o modelo escolar proposto e difundido por
Anisio Teixeira, que levou o modelo ensino que
era empregado na cidade de Salvador e cidades
do interior da Bahia e propor reflexdo a cerca da
realidade educacional e mostrar como a Educacao
Fisica Escolar foi contemplada no projeto politico
pedagdgico (PPP) das escolas parques no Distrito
Federal, além de pontuar o papel que a Educagao
Fisica Escolar desepenha na construgdo de uma

educacio integral.

METODOS

Este trabalho apresenta uma revisio de
literatura. Os artigos, aqui apresentados, foram
selecionados de acordo com a percepg¢ao critica
do proprio autor, na busca por apresentar
uma maior visibilidade sobre o modelo escolar
proposto e difundido por Anisio Teixeira,
portanto, o estudo foi realizado apods a selecdao
de artigos que tratam do assunto e, apos escolha,

foram lidos por repetidas vezes!".

RESULTADOS E DISCUSSAO

E sabido que a sociedade muda

constantemente, valores, principios, crengas,
necessidades, quase sempre, estao passando por
transformacoes. Nesse sentido, a educagao, para
acompanhar as diversas novidades culturais,

precisa acompanhar as mudangas sociais, de
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modo a compatibiliza-las com as novas exigéncias
sociais* . Para melhor entendimento e reflexao
sobre o tema, seguem os itens “Escolas Parques
No Distrito Federal”, “Educacao fisica e projeto
politico pedagdgico (PPP)” e “Educa¢ao Fisica
Escolar e sua Contribui¢dao na Formagao Integral
de Estudantes” que ajudam a entender e dialogar

com O tema..

Escolas Parques No Distrito Federal

A escola parque ¢ fruto da concepg¢ao
chamada de escola nova, mas chamada por
Anfsio Teixeira de tendéncia progressista,
surgiu no Estado da Bahia e tinha como ideais a
formacao integral dos alunos que frequentavam a
escola primaria, como também a restauragao do
ensino que, nas palavras de Anisio Teixeira, em
seu discurso de inauguracido da primeira escola
parque, havia se deteriorado com as frequentes
mudancgas sociais, politicas e, também, pela
evolucao nacional™®.

Porocasiaodamudangadacapital brasileira
pra Brasilia, Anfsio Teixeira foi convidado para
criar o modelo de educagio escolar que deveria
ser implantado na nova capital. O modelo de
escola proposto por Anisio representava o apice
dos ideais difundidos por ele. A ideia de uma
pedagogia permeada de valores democraticos e
que tivesse por objetivo a formagao integral dos
individuos de forma que eles, no futuro, viessem
a ser pessoass ctiticas e autbnomas'.

De acordo com informacdoes da Secretaria

Hstado e educacio do Distrito Federal, existem

oito escolas parques na capital federal, sendo que
cinco estao localizadas na regional administrativa
do Plano Piloto, uma na regido admistrativa da
Ceilandia, uma na regiao administrativa do Nucleo
Bandeirante e uma na regiao administrativa de

19, Hsse dado mostra que o plano

Brazlandia'
de construgoes das escolas parques em Brasilia
nao foi aplicado em sua integralidade, este plano
previa a criagdo de vinto e oito escolas parques
s6 na area central de Brasilia, essa area que, hoje,
¢ compreendida como a regiao administrativa do
Plano Piloto.

Destaca-se que a unica escola que
atendeu, em sua integralidade, os ideias de Anisio
foi a primeira escola inaugurada em 1960, a
escola parque da 307/308 sul, porquanto atendia
os requisitos arquitetonicos e pegagdgicos!'.

Cabe ressaltar que com a baixa difusao das
escolas parques no Distrito Federal uma parcela
minima da sociedade acaba sendo atendida por
estes estabelecimentos de ensino, o que torna a
escola parque um privilégio de poucos. Uma vez
que o a quantidade de alunos que sio estudam
nas escolas parques ¢ pouco, além de que as
turmas comportam poucos alunos. Além disso,
por tratar-se de uma institui¢ao que atende alunos
matriculados no regime de estudo integral, a fila
de pais que tém interesse em matricular seus filhos
nela ¢ longa e a espera pode durar por meses e

7. A escola em modalidade de ensino

até anos
integral possibilita que pais, os quais muitas vezes
sao pals e mae que nao possuiem rede familiar
de apoio, possam trabalhar e desenvolver outras

atividades laborais.
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Diferentemente da grande maioria
das escolas do Distrito Federal, as escolas
parques destacam-se no que diz respeito a
formagao integral dos alunos, que é um preceito
legal que deveria ser cumprido em todos os
estabelecimentos de ensino do pafs, como
também na variedade de oportunidades. O teatro,
a musica, a danca, a pintura quando trabalhadas
como componetente curricular por profissionais
que tenham experiéncia especifica contruibem
para que talentos de alunos sejam descobertos e
que potencialidades de outros sejam trabalhadas,
além disso, é possivel observar melhoria nas
capacidades psicologicas, congnitivas e motoras
dos alunos™.

Nas escolas parques a pratica da atividade
fisica possui papel fundamental na formacao dos
estudantes, por meio de espacos adequados para a
pratica esportiva, da diversidade de possibilidades
esportivas e por meio da interdisciplinarieade
dentro da escola como, por exemplo, aulas de

natacgio e de ténis® %17,

Educagao fisica e projeto politico
pedagégico (PPP)

Para que a escola cumpra o seu papel de
atender a populaciao da melhor maneira possivel,
¢ necessario que ela saiba das necessidades das
pessoas as quais atende ou almeja atender. Assim,
surge o PPP de casa instituicio educacional®” 2.
O PPP ¢ tido como a identidade

do estabelecimento de ensino, ¢ o principal

documento da escola, é fruto de uma construcao

coletiva que abrange todas as pessoas que
participam do processo educativo (comunidade,
pais, equipe docente, equipe de apoio a educagio
e alunos), e tem como objeto orientar a atuagiao
pedagdgica para que a pratica educativa possa
voltar-se  inteiramente ao desenvolvimento
integral dos alunos, como também a superagdao
de adversidades que surgem no transcorrer do
processo educativo® 2,

O PPP ¢ constantemente alvo de
varios estudos, porquanto precisa estar sempre
em atualizacdo, modificagdo ou adaptacio ao
ambiente escolar. Nesse aspecto, cabe destacar
que o PPP transcende a ideia de um simples
agrupamento de planos de aula, planos de ensino
ou de modelos de atividades que serdo realizadas
nas salas de aula, carrega consigo uma grande
responsabilidade social, nio s6 com quem se
relaciona diretamente com a escola, mas também
com quem se relaciona indiretamente com ela®.

Outrossim, cumpre pontuar que os PPP’s
das escolas parques precisam, também, estar em
simetria com as exigéncias sociais e 1SS0 sempre
observando as suas caracteristicas enquanto

1%+ %) Nesse aspecto

institui¢ao de ensino especia
o PPP, quando bem elaborado e preocupado com
a realidade da populagiao que se almeja atender,
torna-se fundamental para que a escola desenvola
as suas atividades da melhor maneira possivel,
levando em consideragdo aspectos pedagogicos,
sociais, psicologicos, motores e cognitivos.
Além disso, quando bem estruturado ¢ peca

fundamental para notear todos os trabalhos
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desenvolvidos pela escola, fazendo que todas as
pessoas trabalhem com o mesmo objetivo que,
entre outros, é o desenvolvimento integral dos
estudantes.

No entanto, por muitas vezes tratar-se
de um documento muito extenso, uma vez que,
contempla , ou pelo menos deveria contemplar,
varias informacdes e diretrizes acaba sendo
negligenciado e desconhecido por muitos, fato
este que pode ser um dificultador da atuagao
pedagdgica®- 29, Nesse contexto, ¢ fundamental
que o PPP, sempre que possivel, seja estudado e
revisado pela equipe escolar, como também, dos
demais participantes na sua elaboragao para que
ele possa ser cumprido em sua integralidade para
que se possa atender os alunos da maneira mais
eficiente possivel.

A escola parque difere de outras escolas
em alguns aspectos, porquanto nela o foco
durante a pratica pedagdgica ¢ o ensino de
disciplinas que complementam a educagdao
regular, como por exemplo: artes cénicas, artes
visuais, teatro, musica, canto e a Educacio Fisica

. Nesse

nas suas diversas manifestacoes>
contexto, o PPP das escolas parques, trazem
em seu corpo caracteristicas que identificam a
atuacdo e caracteristicas da escola, bem como
quais objeitos almeja alcangar.

O PPP da Escola Parque da 210 Norte,
esta localizada na area central de Brasilia, afirma
que a escola parque ¢é lugar que oportuniza a

construcao de experiéncias formativas por meio

das linguagens artisticas e da EF escolar, com

énfase na reducagao de disparidades sociais e
culturais"®. Esta escola tem por objetivo principal
contribuir para que alunos saiam da escola como
pessoas autbnomas e capazes de atuar ativamente
na sociedade, e , isso, pode ser motivado com a
ensino de atividades variadas dentro de sala de
aula.

Além disso, de acordo como PPP
da Escola Parque da 308 Sul, a EF trata do
conhecimento  produzido e exercido

pela
sociedade a respeito do corpo e movimento!?.
Nesse sentido, a EF escolar, nos anos iniciais da
educacao basica, atua no sentido de desenvolver
o fundamento e a base para a aquisicao de
habilidades que serdo uteis, nio s6 no ambiente
escolar, mas ao longo de toda a vida. Salienta-se
a importancia do trabalho e desenvolvimento de
conteudos que abordem o dominio psicomotor,
o afetivo- social, o cognitivo e a reflexao sobre
seus valores e atitudes no contexto social, dentro
da perspectiva da formagao humana e cidadania.

Ademais, conforme constra
expressamento do PPP da Escola Parque
313/314 Sul, no que diz respeito a EF, é uma
disciplina que tem uma grande demanda por
espaco, Instalagdes e materiais peculiares e
esses fatores influenciam diretamente na pratica
docente e pedagdgica’®. A escola afirma que
encontra importantes limitagdes na condi¢des
de infraestrutura da escola, como por exemplo:
auséncia de quadras cobertas e espagos para a

pratica das aulas durantes os periodos chuvosos.

Além disso, observa-se que espagos destinados as
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aulas de educacio fisica sdo utilizados a0 mesmo
tempo por varias turmas, ou seja, mesmo sendo
uma escola ampla, em condi¢des adversas, falta-
lhe espaco para a as aulas de educagao fisica.

Nesse sentido, cabe destacar que, algumas
Escolas Parques, por estarem localizadas na area
central de Brasilia, nio podem passar por algumas
melhorias estruturais, por exemplo, a cobertura
de quadras, porquanto siao prédios que, por
vezes, sao tombados pelo patrimoénio histérico!”.
Cabe destacar que o espago escolar das escolas
parques, em sua grande maioria, possibilitam a
pratica de atividades esportivas aquaticas, uma
vez que essas escolas possuem piscina, o que ¢é
um artigo raro de se encontrar em escolas da rede
publica de ensino nao s6 do Distrito Federal, mas
em todo o Brasil.

Logo, dentro do PPP das Escolas
Parques dos Distrito Federal a EF ¢ abordada
de varias maneiras, no entanto, todas como foco
na formagdo integral do aluno. Por meio de
praticas esportivas, jogos, brincadeiras, projetos
esportivos, e atividades de tenham por finalidade
desenvolver fisicas,

capacidades motoras,

cognitivas, sociais e afetivas.
Educagido Fisica Escolar e sua
Contribui¢do na Formagio Integral de
Estudantes
A Educagio Fisica (EF), é importante em
varios aspectos para todo e qualquer individuo
e ¢ unanime o entendimento de que ela ¢

fundamental para obtencdo e manuten¢io de

saude®”. A EF escolar nao é diferente, no entanto
por meio dela ¢ possivel desenvolver e trabalhar
com varias capacidades e aspectos dos alunos
objetivando a sua formagao integral de maneira
ludica e sistematizada®®.

Diante disso, é impressindivel definir o
conceito de formacio/educagio integral. Na
Lei 9.394 de 1996, Lei de Diretrizes e Bases da
(LDB)

integral como a observancia de aspectos fisicos,

Educacio refere-se a formacao
aspectos cognitivos e socioemocionais®. Na
Constituicao Federal de 1988 (CF/88), nao existe
definicdo expressa sobre o que seria educagiao
integral, no entanto ¢ possivel extrair informacoes
implicitas que definem as relagoes existentes na
educagio escolar com a segmentos sociais como,
por exemplo, meio ambiente, alimentagao, saude,
desporto, cultura, ciéncia, pesquisa, inovagao e
tecnologia®).

Por seu turno, na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), que ¢ um diploma normativo
que estabelece uma coletanea progressiva de
aprendizagens indispensaveis que todo estudante
deve desenvolver ao logos de todas as etapas e
modalidades da educacdo basica, a educacio,
afirma que educacgio global/integral é complexa
e nao linear, que exige a compreensao de diversas
dimensoes (cultural, intelectual, cognitiva e
afetiva) e assumir o compromisso de desenvolver
uma educacio voltada ao  acolhimento,
reconhecimento de singularidades e diversidades,
além de adotar uma espago de progressiva

aprendizagem e de democracia inclusiva®.
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Observa-se que, ao conceituar educagao
integral o tema comega criar proporsdes que
transendem os muros da escola. Nesse contexto,
cabe destacar que o participagio da familia
e o didlogo constante entre pais e mestres
também tem grande importancia durante este
processo, porquanto a delegagdo da atribuigao
de ensinar apenas para a escola deixa lacunas na
aprendizagem dos alunos®.

Historicamente, desde o Brasil Império a
educacio fisica tinha como objetivo a formagao
fisica e adestramento militar, influénciada por
médicos e militares tinha por propésito reforco
a estereotipa¢ao da imagem masculina e feminina
na sociedade. Como o passar do tempo, por
volta da década de 30, a educacio fisica comeca
a assumir papel socialmente diferente, por seu
turno, tinha como propodsito a concretizagao da
educacao moral e civica brasileira. Ademais no
periodo pos 1964, foi util na capacitagao de mao
de obra durante o processo de industrializagdo,
e posteriormente passando por um processo de
cientificagao da disciplina®’.

E possivel observar que a EF, durante o
processo historico brasileiro foi importante em
varios segmentos que foram importantes para
o desenvolvimento e progresso da sociedade
brasileira. Nota-se que em cada perfodo foi
marcada por caracteristicas singulares, sendo
que nenhuma possui papel mais importante

historicamente em detrimento das outras.

CONCLUSAO

E sabido que o objetivo da educacio fisica
mudou ao longo do processo histérico brasileiro,
e atualmente, no contexto escolar, tem um papel
fundamental na formagao cidada, ou seja, tem
grande importancia para o pais.

Com apenas oito escolas parques no
Distrito Federal o sistema educacional apresenta
uma falha na distribuicao igualitaria e equalitaria
de recursos para os alunos da educa¢ao basica.
Por possuirem recursos e instalagdes especificas
para o desenvolvimento de suas atividades fins,
a escola parque apresenta a potencialidade de
maior contribuicao para a formagao integral dos
seus alunos. Em contraturno a grande maioria
das escolas do Distrito Federal nio apresentam
estrutura adequada para o ensino. Nesse
contexto, Necessario que O governo atente-se
para demandas dos alunos de toda a rede publica
do Distrito Federal.

As escolas parques nao foram difundidas
como era esperado, atualmente atendem uma
parcela infima da educacdo no Distrito Federal
e, com isso, torna-se um privilégio para poucos
alunos. No entanto, mesmo nao tendo chegado a
todas a regides administrativas do Distrito Federal,
nao deixa de contribuir significativamente para a
educacao distrital.

A educagio brasileira melhorou muito
com o passar do tempo, O processo ensino
aprendizagem encontra-se em constante evolugao,

pot isso é necessario que todo o sistema de ensino
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esteja também em constante atualizagao, como
também, profissonais que atuam diretamente no
ensino escolar.

A educacao fisica escolar, foi e continua
sendo muito importante para que valores,
saberes, principios possam ser aprendidos e
aperfeicoados dentro da sala de aula, porquanto é
o momento onde os alunos tém maior interacao
entre si. Nesse contexto, cada escola e cada
profssional de educagio fisica deve preocupar-se
diuturmamente para que o PPP seja cumprido e
que esteja de acordo com a necessidade do publico
alvo, sempre levando em conta a particularidades
e especifidades de cada aluno, de cada escola.

Assim, ao se considerar os conceitos e
sugestoes supracitadas, sera possivel que o ensino
nao soé distrital, mas brasileiro possa aprimorar-se
e chegar cada vez mais perto da educacio integral,
que nao forma apenas pessoas, mas cidadaos
conscientes e capazes de participar ativimente na
sociedade.

Cumpre salientar que educagio fisica nao
¢ apenas praticar esportes na escola, mas sim um
ferramenta indispensavel para a sociedade de
hoje e de amanha. Logo, é preciso ressignificar a
educacio escolar todo dia, fazer com que o que
esta expresso na legislacio patria seja cumprido
e que o objeto de formar cidaddo seja o objeto

maior da pratica docente.
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