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RESUMO

Introducao: Criancas com TEA apresentam dificuldades significativas em areas como comunicagio. Objetivo: Este
trabalho tem o enfoque no impacto das fpréticas pedagdgicas adaptadas no desenvolvimento escolar de criangas com
Transtorno do Espectro Autista, com foco no uso de tecnologias assistivas, como a Comunicacao Aumentativa e
Alternativa, e metodologias personalizadas. Metodologia: A revisao abrange estudos e tedricos publicados entre 2018
e 2023, identificando as praticas mais eficazes na melhoria do desempenho académico e socializacao de criancas
com TEA. A partir de uma triagem de 320 artigos, 8 estudos relevantes foram selecionados, revelando resultados
promissores. Resultados: Os achados destacam que o uso de tecnologias assistivas e a personalizacio do ensino
promovem avancos significativos no aprendizado e integragao social dessas criancas, complementando os métodos
tradicionais de ensino. Discussao: No entanto, barreiras como a falta de capacitacdo docente e de recursos nas escolas
publicas foram identificadas, sugerindo a necessidade de mais pesquisas para confirmar a eficacia dessas interven¢oes
e orientar a formulacio de (530 iticas educacionais mais inclusivas. Conclusao: Este estudo nao apenas sintetiza as
evidéncias sobre praticas pedagogicas inclusivas para criangas com TEA, mas também aponta dire¢oes para futuras
investigacOes, ressaltando a importancia de infraestrutura adequada e formagao continua de professores para garantir
uma egucagﬁo inclusiva de qualidade.

Palavras-chave: Educacio inclusiva; Transtorno do Espectro Autista; tecnologias assistivas; praticas pedagogicas
adaptadas e desenvolvimento escolar.

ABSTRACT

Introduction: Children with ASD face significant challenges in areas such as communication. Objective: This work
focuses on the impact of adapted pedagogical practices on the school development of children with Autism Spectrum
Disorder (ASD), with an emphasis on the use of assistive technologies, such as Augmentative and Alternative
Communication (AAC), and {)ersonalized methodologies. Methodology: The review covers empirical and theoretical
studies published between 2018 and 2023, identifying the most effective practices in improving academic performance
and socialization of children with ASD. Based on a screening of 320 articles, 8 relevant studies were selected, revealing
promising results. Results: The findings highlight that the use of assistive technologies and personalized teaching
significantly tlE)lromote learning advancements and social integration for these children, complementing traditional
teaching methods. Discussion: However, bartiers such as the lack of teacher training and resources in public schools
were identified, suggesting the need for further research to confirm the effectiveness of these interventions and guide
the formulation ot more inclusive educational policies. Conclusion: This study not only synthesizes evidence on
inclusive pedagogical practices for children with ASD but also points out directions for future research, emphasizing
the importance of adequate infrastructure and continuous teacher training to ensure quality inclusive education.

Keywords: Inclusive education; autism spectrum Disorder; assistive technologies; adapted pedagogical practices; and
school development.
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Educacio inclusiva para criangas com transtorno do espectro autista

INTRODUGCAO

O Transtorno do Espectro Autista
(TEA) representa um desafio complexo no
ambito da educacio inclusiva, exigindo adaptagao
pedagbgica e estratégias que atendam  as
necessidades especificas desses alunos. Criangas
com TEA enfrentam dificuldades significativas
em areas como comunicacio, socializacdo e
comportamento, tornando o ambiente escolar
um espago que demanda praticas pedagogicas
especializadas. A literatura ja consolidou a
importancia de metodologias adaptadas que
contemplem essas particularidades. Estudos
empiricos indicam que o uso de praticas
inclusivas, como a Comunicacio Aumentativa
e Alternativa (CAA), pode resultar em uma
melhora de até 20% no desempenho académico
dessas criangas quando comparado aos métodos
de ensino tradicionais " *. Um estudo de caso
realizado em wuma escola publica brasileira
também mostrou que, apos a implementagiao
de um programa adaptado, as criangas com
TEA demonstraram progresso significativo nas
habilidades de socializacao "',

No entanto, a implementa¢ao de praticas
inclusivas  enfrenta barreiras consideraveis,
especialmente no que tange a formagao continua
dos professores e a adaptacao dos curriculos
escolares. A maioria dos educadores relata
dificuldades para ajustar suas praticas pedagogicas
as demandas dos alunos com TEA, o que pode
limitar o potencial de desenvolvimento dessas

(12, 9]

criancas Tecnologias como a Comunica¢ao

Aumentativa e Alternativa (CAA), dispositivos

sensoriais e aplicativos educacionais tém se
mostrado ferramentas eficazes para facilitar
a comunicagdo e promover a socializagao,
elementos criticos para o sucesso escolar de alunos
com TEA. Todavia, a adogao dessas tecnologias
nas escolas publicas é frequentemente limitada
por escassez de recursos financeiros e pela falta
de capacitagio adequada dos professores !'* L.
Em escolas que implementaram essas tecnologias
de forma adequada, os resultados mostram uma
melhora substancial na interacao social e no
desempenho escolar dos alunos "',

Apesar dos avangos nas praticas de
educacao inclusiva, existe uma lacuna na
literatura sobre estudos empiricos que comparem
diretamente os impactos de métodos tradicionais
de ensino com praticas pedagdgicas adaptadas.
Essa falta de estudos limita o desenvolvimento de
politicas educacionais mais eficazes e inclusivas *'.
Além disso, é fundamental reconhecer as barreiras
culturais e institucionais, como o preconceito e
a falta de infraestrutura, que impedem a plena
integracio de alunos com TEA no ambiente
escolar. A aplicagio de tecnologias assistivas
em diferentes contextos educacionais também
¢ insuficientemente investigada, reforcando a
necessidade de mais pesquisas que avaliem a
eficacia dessas intervencoes no desenvolvimento
académico e social de criancas com TEA 2810,

A inser¢ao dessas praticas no contexto
educacional mais amplo requer uma abordagem
que integre tanto o conhecimento técnico sobre

o autismo quanto as teorias educacionais de

Vygotsky e Piaget. Vygotsky enfatiza o papel do
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ambiente social no aprendizado, enquanto Piaget
destaca a importancia das intera¢cdes com 0 meio

151 Para o

na construcao do conhecimento
ensino de criancas com TEA, é crucial considerar
as adaptagoes necessarias, incluindo o uso de
tecnologias assistivas e comunica¢iao aumentativa,
para garantir um aprendizado inclusivo e eficaz
[5, 4]. A adogao dessas praticas, aliada a uma
formacao docente continua e especializada,
permite o desenvolvimento de metodologias
necessidades

atendam  as

pedagdgicas que

16,121 Dessa

individuais dos alunos com TEA !
forma, a constru¢ado de um ambiente escolar
inclusivo se torna mais efetiva, promovendo
tanto o desenvolvimento académico quanto a
socializacio desses alunos ' 17,

Portanto o objetivo desse estudo ¢
analisar o impacto das praticas pedagogicas
adaptadas e inclusivas, com foco no uso de
tecnologias assistivas e métodos personalizados,
no desenvolvimento escolar de criancas com
TEA. Além disso, este estudo busca comparar
essas praticas com os métodos tradicionais de
ensino, avaliando os efeitos no desempenho
académico e na socializacdo dessas criangas
identificando barreiras institucionais e culturais

que influenciam a eficacia dessas intervengoes em

ambientes educacionais.

METODOLOGIA
Este estudo constitui uma revisao
integrativa da literatura, cuja abordagem

metodologica foi rigorosamente delineada com o

objetivo de sintetizar o conhecimento existente
sobre o impacto das praticas pedagogicas
adaptadas e inclusivas no desenvolvimento escolar
de criancas com TEA. A revisdo foi conduzida em
conformidade com as diretrizes metodolégicas
para revisGes integrativas, assegurando uma
ampla e critica analise da literatura. O periodo de
publicagao considerado 2018 a 2023, garantindo
a atualidade dos achados. Foram incluidos artigos
empiricos e revisdes tedricas que discutissem
intervengoes pedagogicas voltadas para criangas
com TEA no ambiente escolar, com foco em
resultados mensuraveis, tais como desempenho
académico, socializacio e uso de tecnologias
assistivas.

Critérios de inclusiao envolveram estudos
publicados em inglés, portugués ou espanhol
que apresentassem dados comparativos entre
métodos pedagogicos tradicionais e adaptados.
Foram excluidos artigos que nao respondiam a
pergunta de pesquisa estruturada pela estratégia
PICO (Populagao, Intervencao, Comparagao,
Resultado), assim como aqueles que apresentavam
dados incompletos, duplicados ou abordavam
populacées fora do espectro autista.

As bases de dados consultadas
incluiram  Google Scholar, ScienceDirect e
MEDLINE, reconhecidas por sua relevancia
académica e cobertura abrangente de estudos
na area da educacao e saude. Além disso, listas
de referéncias de estudos relevantes foram
examinadas para identificar artigos adicionais.

A estratégia de busca foi estruturada por meio

de palavras-chave combinadas com operadores
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booleanos, tais como: “Transtorno do Espectro
Autista”, “Educagao Inclusiva”, “Tecnologias
Assistivas”, “Métodos Pedagogicos Adaptados”
e “Desenvolvimento Escolar”.

Inicialmente, foram identificados 320
estudos. Apds a eliminagao de duplicatas e a
triagem dos titulos e resumos, 85 artigos foram
considerados elegiveis para leitura completa. Ao
final desse processo, 8 estudos foram incluidos na
andlise final. A extracdo de dados foi realizada com
base em uma ficha padronizada que contemplava
informagbes como: tipo de intervencao,
caracteristicas da populagdo estudada (idade, grau
de TEA), métodos pedagogicos empregados,
resultados educacionais e sociais, bem como as
barreiras identificadas na implementagao das
praticas pedagogicas.

A analise dos estudos foi conduzida de
forma qualitativa, utilizando-se categorizagao

tematica para sintetizar os padroes e tendéncias

observados nas interven¢oes educacionais. Por
fim, os resultados foram discutidos a luz da
literatura atual, identificando avancos, desafios
e lacunas relacionadas a educacio inclusiva de
criangas com TEA, com énfase especial no uso
de tecnologias assistivas e métodos pedagogicos
personalizados para promover um ambiente

escolar inclusivo e eficaz.

RESULTADOS

A analise dos estudos revisados
confirma que as praticas pedagogicas adaptadas
e inclusivas exercem um impacto profundo no
desenvolvimento escolar de criancas com TEA,
afetando positivamente tanto o desempenho
académico quanto a socializagio. Um elemento
central em varios estudos é o uso de tecnologias
assistivas, que tém se mostrado essenciais para a

comunica¢ao e mediagao do aprendizado.

Tabela 1: Sintese dos resultados dos estudos

Autor(es) e ano

Principais Resultados

Dispositivos de Comunicagao Aumentativa e Alternativa (CAA)

Sousa ef al. (2021)

melhoram a interacdo e a socializagdo de criangas com TEAem
ambientes inclusivos.

O uso de tecnologias assistivas promove participagéo ativa nas

Reis et al. (2020)

atividades escolares, resultando em um progresso académico

consistente.

Criangas com TEA em turmas inclusivas apresentaram aumento de

Moraes et al. (2020)

Gomes et al. (2022)

30% no desempenho académico em comparagao com métodos

tradicionais.

A eficacia das tecnologias assistivas é limitada pela falta de

treinamento adequado dos professores e escassez de recursos.

Nogueira et al. (2021)

A formac3o inadequada dos professores compromete a eficacia

das praticas inclusivas, destacando a necessidade de capacitagcao

continua.

A colaboragao entre profissionais da educagéo e da satide otimiza

Lima ef al. (2023)

Oliveira et al. (2021)

o aprendizado e reduz comportamentos repetitivos e isolamento

social.

A personalizagdo do ensino e o uso de tecnologias assistivas

melhoram o desempenho escolar e o bem-estar emocional de

Farias ef al. (2021)

criangas com TEA.

A adaptagdo do ambiente escolar é crucial para promover a

inclusao plena, tanto no desenvolvimento académico quanto social.

Fonte: Autor, 2024.
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Sousa et al. (2021) destacam que CAA
melhoram significativamente a interacdo em sala
deaula e asocializagdo com colegas, especialmente
em ambientes inclusivos. Da mesma forma, Reis
etal. (2020) sugerem que o uso dessas tecnologias
auxilia na participagdo ativa de criangas com
TEA nas atividades escolares, o que resulta em
um progresso académico mais consistente e
sustentavel.

Em um estudo comparativo, Moraes
et al. (2020) analisaram a eficacia de métodos
tradicionais de ensino em relagdo as praticas
pedagdgicas inclusivas e adaptadas. Os resultados
indicam que criancas com TEA em turmas que
adotaram metodologias inclusivas apresentaram
um aumento de 30% no desempenho académico,
avaliado em provas de leitura e matematica, em
comparagdo com turmas que seguiram métodos
tradicionais. Esse achado destaca a importancia da
personalizacao de contetidos e do uso de rotinas
visuais, que, segundo Silva et al. (2019), facilitam
a internalizacio de conceitos e promovem um
aprendizado mais significativo para esses alunos.

Contudo, Gomes et al. (2022)
apontam que, embora as tecnologias assistivas
desempenhem um papel crucial na educagao
de criangas com TEA, sua eficacia pode ser
comprometida pela falta de treinamento adequado
dos professores e pela insuficiéncia de recursos
em muitas escolas, especialmente na rede publica.
O estudo demonstra que, em instituicbes onde
as tecnologias assistivas foram implementadas

sem uma formacao continua para os educadores,

houve pouca ou nenhuma melhora nos resultados
académicos.

Nogueira et al. (2021) corroboram esses
dados, reforcando que a capacitacio docente
¢ imprescindivel para maximizar os beneficios
das praticas inclusivas e garantir o sucesso das
intervencoes pedagogicas.

No ambito das praticas pedagogicas
colaborativas, Lima et al. (2023), destacam a
relevancia da integragdo entre profissionais da
educacio e da saude, como fonoaudidlogos e
psicopedagogos, para otimizar o aprendizado
de criancas com TEA. O estudo evidenciou
que a presenca de equipes multiprofissionais
nas escolas permite uma avaliagdio mais precisa
das necessidades de cada aluno, contribuindo
para a adaptacao de metodologias e estratégias
pedagdgicas de forma mais eficaz. Além disso, os
autores observam que essa abordagem integrada
reduz significativamente os episodios  de
isolamento social e comportamentos repetitivos,
aspectos frequentemente observados em criangas
com TEA.

Finalmente, Oliveira et al. (2021), ao
analisarem praticas inclusivas em escolas publicas
e privadas, verificaram que as instituicbes que
adotaram métodos personalizados e tecnologias
assistivas relataram nao apenas um aumento no
desempenho escolar, mas também uma melhora
na autoestima e no bem-estar emocional das
criancas com TEA. Esses resultados estio em
linha com os achados de Farias et al. (2021), que

reforcam a importancia de adaptar o ambiente
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escolar para proporcionar uma inclusio plena,
favorecendo tanto o desenvolvimento académico
quanto a socializagao dos alunos.

De modo geral, os resultados deste estudo
indicam que a educag¢ao inclusiva para criancas
com TEA, fundamentada em praticas pedagogicas
adaptadas e no uso apropriado de tecnologias
assistivas, proporciona avangos significativos
no desenvolvimento escolar e na socializacao
desses alunos. A implementacao de dispositivos
de CAA e outras tecnologias tém demonstrado
eficicia tanto na promogao do aprendizado
académico quanto na melhoria das interacOes
sociais [9, 12]. Entretanto, permanecem desafios
consideraveis, especialmente no que se refere a
formagdo continua de professores e a escassez
de recursos financeiros e materiais nas escolas
publicas, o que sublinha a necessidade de maiores
investimentos em politicas publicas que garantam
a infraestrutura adequada para a inclusio plena
[10, 13].

Os achados deste estudo corroboram a
literatura existente ao destacar o impacto positivo
das praticas inclusivas no desenvolvimento das
habilidades académicas e sociais de criancas com
TEA [11, 6]. Estudos anteriores ja sugerem que
o uso de tecnologias assistivas, como a CAA,
desempenha um papel crucial na facilitagio do
processo de ensino-aprendizagem, permitindo
maior engajamento e participacio dos alunos
com TEA nas atividades escolares [2, 7]. Todavia,
a eficacia dessas praticas depende diretamente

da formagdo adequada dos profissionais da

educacio e da disponibilidade de recursos
tecnologicos e pedagdgicos, fatores que ainda
sao limitados em muitas institui¢oes de ensino |9,
10]. Nesse sentido, o fortalecimento das politicas
publicas que promovam uma formacgao docente
especializada e a alocagdo de recursos suficientes
¢ imprescindivel para consolidar uma educagio
inclusiva de qualidade e equitativa [11, 20].

As limitacoes deste estudo estao
relacionadas a delimitacdo temporal da revisdo,
que abrangeu apenas estudos publicados nos
ultimos cinco anos, o que pode ter resultado na
exclusao de intervengdes e praticas pedagdgicas
mais antigas, mas ainda pertinentes ao contexto
atual da educacio inclusiva. Além disso, a escolha
de incluir apenas artigos publicados em inglés,
portugués e espanhol restringiu a amplitude
da  pesquisa, desconsiderando  potenciais
contribuicdes de estudos em outros idiomas.

Outro fator limitador diz respeito a
conducao dos estudos revisados em contextos
educacionais especificos, como escolas de
determinadas regioes, o que pode comprometer
a generalizagio dos resultados para diferentes
realidades culturais, sociais e econdémicas. Por
fim, uma limitacdo critica reside na falta de
investigacao aprofundada sobre a eficacia das
praticas inclusivas em criangas com variados
niveis de comprometimento dentro do espectro
autista, o que restringe a aplicabilidade dos
achados a toda a diversidade de perfis observados

no TEA.

Conclusao
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Este estudo evidencia o impacto positivo
das praticas pedagdgicas adaptadas e inclusivas
no desenvolvimento escolar de criancas com
TEA, especialmente por meio do uso de
tecnologias assistivas. Embora os resultados
apontem avangos significativos, ainda persistem
desafios relevantes, como a necessidade urgente
de capacitagdo continua e especializada dos
professores, bem como a escassez de recursos
nas escolas publicas. A concretizagao de uma
educacio  verdadeiramente inclusiva  exige
investimentos robustos em politicas publicas e
o fortalecimento de abordagens colaborativas
interdisciplinares entre profissionais da educagao
e da saude, de forma a abranger a diversidade de
perfis dentro do espectro autista. Perspectivas
futuras devem priorizar nao apenas a formacio
docente, mas também a implementacio de
infraestrutura  tecnologica  adequada  para
garantir a eficacia das praticas pedagdgicas. Além
disso, pesquisas mais detalhadas sio essenciais
para explorar a aplicabilidade dessas praticas
em diferentes niveis de comprometimento
do TEA, visando personalizar ainda mais as
intervencoes educacionais. Por fim, a formulagao
de politicas publicas abrangentes, que assegurem
suporte continuo a escolas e educadores, sera
determinante para a promog¢ao de uma educagao
inclusiva, equitativa e de alta qualidade para todas

as criancas com TEA.
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