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RESUMO

A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) ¢ uma doenga parasitaria transmitida por mosquitos flebotomineos,
predominante na Regido Norte do Brasil, incluindo Rondonia. Em 2019, o Brasil registrou 15.484 casos, com a
Regiao Norte concentrando a maior parte. Este estudo analisa as caracteristicas clinico-epidemiologicas dos casos
de LTA no municipio de Pimenta Bueno entre 2022 e 2023. Realizou-se um estudo documental e descritivo com
abordagem quantitativa, utilizando dados de prontuarios de casos de LTA registrados em Pimenta Bueno. Foram
avaliadas variaveis sociodemograficas e clinicas, com dados coletados por instrumento semiestruturado e analisados
no Microsoft Excel e SPSS. Foram identificados aproximadamente 70 casos de LTA, com maior incidéncia em
2023 (61,42%). A maioria dos casos ocorreu em homens (95,7%) e individuos com baixa escolaridade (67,14%).
A faixa etaria mais afetada foi de 40 a 60 anos (48,57%), e a forma clinica mais comum foi a cutanea (91,42%). Os
resultados destacam a predominancia de casos entre homens com baixa escolaridade e na faixa etiria produtiva. A
presenca da doenca em dreas urbanas reflete mudancas no perfil demografico devido a migra¢do e desmatamento. A
predominancia da forma cutanea sugere melhorias no diagnéstico. E essencial implementar estratégias de vigilancia e
controle vetorial para prevenir e controlar a LTA.

Palavras-chave: Leishmaniose Tegumentar Americana; Vigilancia Epidemiol6gica; Impacto ambiental.

ABSTRACT

American Tegumentary Leishmaniasis (ATL) is a parasitic disease transmitted by phlebotomine mosquitoes,
predominantly affecting the Northern Region of Brazil, including Rondonia. In 2019, Brazil reported 15,484 cases,
with the Northern Region accounting for the majority. This study examines the clinical-epidemiological characteristics
of ATL cases in the municipality of Pimenta Bueno between 2022 and 2023. A documental and descriptive study
with a quantitative approach was conducted, using data from ATL case records in Pimenta Bueno. Sociodemographic
and clinical variables were assessed, with data collected via a semi-structured instrument and analyzed using Microsoft
Excel and SPSS. Approximately 70 ATL cases were identified, with a higher incidence in 2023 (61.42%). T%qe majority
of cases were among men (95.7%) and individuals with low education levels (67.14%). The most affected age group
was 40 to 60 years (48.57%), and the most common clinical form was cutancous (91.42%). Results higlﬁig%t the
predominance of cases among men with low education and in the productive age range. The presence of the disease
in urban areas reflects demographic changes due to migration and deforestation. The predominance of the cutaneous
form suggests improvements in diagnosis. Implementing surveillance and vector control strategies is essential to
prevent and control ATL.
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INTRODUGCAO

A Leishmaniose Tegumentar Americana
(LTA) ¢ uma enfermidade provocada por
protozoarios pertencentes ao género Leishmania,
0s quais sao transmitidos ao ser humano por meio
da picada de mosquitos flebotomineos. Estes
vetores, pertencentes a Ordem Diptera, Familia
Psychodidae e Subfamilia Phlebotominae, sao
os vetores responsaveis pela propagacao da
doenca'. No territério brasileiro, sao identificadas
atualmente seis espécies de Leishmania como
agentes causadores da L'TA, além de mais de 200
espécies de flebotomineos que estao relacionadas
com o processo de transmissao da doenga®.

Ainda de acordo com Fahrion etal (2018)’,
a LTA figura-se entre as cinco doengas infecto-
parasitarias endémicas de maior impacto na saude
publica global, sendo classificada como doenca
negligenciada decorrente de sua ocorréncia
predominante em paises menos desenvolvidos,
afetando especialmente populagoes vulneraveis
desprovidas de acesso adequado aos servigos
de sadde. Com uma distribuicdo geografica
abrangente, a LTA ¢é prevalente principalmente
na Africa, Asia e Américas, estando registrada em
mais de 80 paises. Notavelmente, cerca de 90%
dos casos reportados nas Américas concentram-
se no Brasil, Bolivia e Peru.

Em 2019, foram registrados 15.484 novos
casos de LTA, resultando em um coeficiente
de deteccio de 7,37 casos por cada 100 mil

habitantes. De acordo com os dados historicos,

a incidéncia da doenga abrange todo o territorio
brasileiro, com uma predominancia significativa
na regidao Norte, representando 42,8% dos casos
registrados’.

No Brasil, a LTA é uma doenca de
notificagdo  obrigatéria, caracterizada como
uma zoonose transmitida por vetores, com
uma distribuicao geografica abrangente e casos
autoctones confirmados em todas as unidades
federativas. Especialmente na Regido Norte,
onde se concentra o maior numero de casos e
os coeficientes de incidéncia sio mais elevados®*.

ALTA naregiao Norte do Brasil, incluindo
o estado de Rondonia, representa um desafio
significativo para a sadde publica devido a sua
alta incidéncia e distribui¢ao ampla. Nesta regido,
as condi¢coes climaticas e ambientais favoraveis,
juntamente com a presen¢a de reservatorios e
vetores, contribuem para a transmissiao continua
da doenca®.

Em Rondonia, especificamente, a LTA
¢ uma preocupacio crescente, com relatos
de casos em diversas areas urbanas e rurais.
As comunidades mais afetadas muitas vezes
enfrentam desafios socioeconémicos ¢ de
infraestrutura, dificultando o acesso a servicos de
saude e medidas preventivas. Portanto, ¢ crucial
implementar estratégias de vigilancia, controle
vetorial e educagdo em saude para mitigar o
impacto da leishmaniose e proteger a saude da
populacio local’.

Devido as suas manifestacoes clinicas,
destaca-se entre as

a doenca infeccoes
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dermatoldgicas devido ao seu potencial impacto
na saude, podendo causar deformidades na
pele e implicagdes psicoldgicas, afetando
diretamente o bem-estar social e econdémico
dos individuos afetados’. Portanto, este estudo
objetiva-se em analisar as caracteristicas clinico-
epidemioldgicas dos casos de Leishmaniose
Tegumentar ~ Americana  notificados  no
municipio de Pimenta Bueno, no biénio 2022

e 2023.

MATERIAIS E METODOS /
METODOLOGIA

Trata-se de um estudo documental,

descritivo, de  abordagem  quantitativa,
realizado a partir dos casos LTA registrados em
prontuarios no municipio de Pimenta Bueno,
regiao Norte do Brasil, entre os anos de 2022
e 2023. A pesquisa descritiva possibilita a
avaliacao das tendéncias e comparar as variaveis
entre individuos, com o objetivo de oferecer
uma base para planejamento e avaliacio dos
servicos de saude.

Adotou-se como amostra deste estudo
os casos de LTA registrados no municipio da
pesquisa, categorizando para analise variaveis
sociodemograficas e clinicas:

a) Sociodemograficos: Sexo, ra¢a/cof,
escolaridade, faixa etaria e zona de residéncia;

b) Clinicas: Forma clinica, tipo de

entrada e evolucao clinica da doenca.

Os dados de interesse deste estudo

foram coletados através de instrumento
semiestruturado categorizado com as variaveis
deinteresse, agrupados e analisados em graficos
e tabelas descritivas no Microsoft Excel 2016 e
no Microsoft Word 2016. O ajuste estatistico
foi realizado no Statistical Package for the
Social Sciences (SPSS) aplicando-se o teste
Qui-quadrado, onde valores de p <0,05 foram
considerados estatisticamente significativos.

O estudo foi realizado seguindo a
resolucio 566/2012 do Conselho de FEtica
em Pesquisa — CEP, submetido ao CAAE sob

numero 79979924.1.0000.9147 e aprovado

com parecer substanciado n°® 6.890.688.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram registrados cerca de 70 casos
de LTA no municipio de Pimenta Bueno no
periodo do estudo, sendo 2023 o ano de maior
incidéncia de casos n=43 (61,42%), conforme
graficol. Observou-se maior prevaléncia de
individuos do sexo masculino n=65 (95,7%;
P <0,003), de raca/cor branca n=34 (48,57%),
com faixa etiria economicamente ativa, entre
40 e 60 anos n=34 (48,67%), residentes da zona
urbana n=37 (52,85%) e com baixo nivel de
escolaridade, ensino fundamental incompleto

n=47 (67,14%; P< 0,002), conforme Tabela 1.
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Grafico 1 — Distribuiciao anual das  Americana no municipio de Pimenta Bueno,

notificacbes de Leishmaniose Tegumentar Rondonia, entre os anos de 2022 e 2023.

43

2023

2022

20 25 30 35 40 45 50

=]
W
—_
[=]
—_
wn

M casos notificados

Fonte: Os autores, 2024, adaptado de Secretaria Municipal de Satide de Pimenta Bueno —

Rondonia.

Tabela 1. Caracterizacio das variaveis sociodemograficas das notificacdes de Leishmaniose
Tegumentar Americana no municipio de Pimenta Bueno, Rondénia, entre os anos de 2022 e 2023.

Varidaveis N=70 %= 100% P-valor
<0,05%

Sexo

Masculino 63 95,7% <0,003%*

Feminino 7 4,3%

Raga

Branca 34 48,57%

Pardo 31 44 28% 0,689

Preta 5 7,14%

Faixa Etdria

< 20 anos 2 2,85%

20 — 40 anos 25 35,7% 0,006

40 — 60 anos 34 48,57%

= 60 anos 9 12,85%

Zona de residéncia

Uzrbana 37 52.85% 0,456

Rural 33 42,15%

Escolaridade

Analfabeto 1 1,42%

Fundamental incompleto 47 67,14%

Fundamental completo 6 8,75% <0,002%*

Médio incompleto 7 10%

Médio completo 6 8,57%

Superior incompleto 3 4,28%

*p<0,05 qui-quadrado

Fonte: Os autores, 2024, adaptado de Secretaria Municipal de Satide de Pimenta Bueno —

Rondonia.
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Tabela 2 - Caracterizacio clinica das notificagées de Leishmaniose Tegnmentar Americana no
municipio de Pimenta Bueno, Rondénia, entre os anos de 2022 e 2023.

Variaveis N=70 %= 100% P-valor
<0,005%

Tipo de entrada

Ignorado 1 1,42%

Caso novo 66 94 28% 0,117

Recidiva 3 428

Forma clinica

Cutinea 04 91,42% <0,004*

Mucosa 6 8,58%

Evolugio

cura 70 100% 0,391

*p<0,05 qui-quadrado

Fonte: Os autores, 2024, adaptado de Secretaria Municipal de Satde de Pimenta Bueno —

Rondonia.

O  tratamento da  Leishmaniose Quanto a  leishmaniose  cutanea

Tegumentar deve ser prescrito conforme a disseminada, o medicamento inicialmente

apresentagdo clinica da doenca, com respaldo ~ PFesctito ¢ o antimoniato de  meglumina,

. , . . . embora a eficacia do tratamento possa variar
do diagnoéstico laboratorial e em conformidade p

d dendo da localizaca ifica. N
com os protocolos estabelecidos para cada cpendendo da focallzagao  geogratica ©

caso da leishmaniose cutanea difusa, que ¢é

caso. Para iniciar a terapia, ¢ imprescindivel .
uma forma clinica rara e grave com resposta

confirmar o diagndstico por meio de critérios A o N
& P terapéutica desafiadora e dificil obtencao de

linico-laboratoriais ou, na auséncia destes, por .
clinico-lab s ou, séncia destes, p cura, o tratamento deve ser conduzido em

.o, L. . . ;. 14 Lo .
critérios clinico-epidemioldgicos'™. centros especializados, sendo a pentamidina

No caso da forma cutanea localizada, 2 isetionato a terapia prioritaria.
terapia pode ser administrada sistemicamente Em 2020, a miltefosina foiincorporadaao

por via parenteral ou intralesional, utilizando- Sistema Unico de Saide (SUS) como uma opgio

se o antimoniato de meglumina, conforme P33 © tratamento da leishmaniose tegumentar,
3

. A ermitindo o uso oral para as formas cutaneas
orientado no Manual de Vigilancia da p

) ) ) da doenga, especialmente aquelas causadas pela
Leishmaniose Tegumentar *!5. Para regides

Leishmania braziliensis. Quanto ao tratamento

onde a Leishmania guyanensis é prevalente, a i . N . .

de pacientes com coinfec¢ao Leishmania-HIV,

recomendag¢ao primordial é o uso preferencial . L
a miltefosina ¢ recomendada apenas em casos

da pentamidina isetionato como tratamento de em que haja falha terapéutica com o tratamento

L 5 N .
primeira linha®. padrao estabelecido!®.
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A prevenc¢io da LTA envolve uma
abordagem multifacetada. Medidas de controle
do vetor, como o uso de repelentes, telas em
portas e janelas, e o uso de roupas que cubram
a malior parte do corpo durante atividades ao
ar livre, sdo eficazes para reduzir a exposicao
as picadas de flebotomineos infectados. Além
disso, a melhoria das condi¢des sanitarias, como
o saneamento basico adequado e o controle de
residuos soélidos, contribui para diminuir os
criadouros dos vetores'.

A educacio em sadde na comunidade
sobre os riscos da doenca e medidas preventivas,
bem como o treinamento de profissionais
de saude para o diagnostico precoce e
tratamento adequado, também desempenham
um papel fundamental na prevencao da LTA.
o planejamento para vigilancia em sadde
e ambiental entre autoridades de sadde,
pesquisadores e a populacao em geral é essencial
para o desenvolvimento e implementagao de
estratégias eficazes de prevencdo da LTA!718,

O controle eficaz da LTA e outras
doencas consideradas negligenciadas pode
ser atingido ao combinar e implementar
abordagens de saude publica selecionadas
de forma localizada. As intervencdes siao
direcionadas pela epidemiologia especifica
da regiao e pela disponibilidade de medidas

adequadas para detecgdo, prevengio e controle

das doenca”. A implementacio de medidas

eficazes com ampla cobertura ajuda a alcangar
metas como a elimina¢do como problema de
saide publica, interrupgdo da transmissiao
ou erradicacio das doencas, contribuindo
assim para o cumprimento dos Objetivos

de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) até

20302,

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo permitiu descrever o perfil
e a distribuicao da LTA no biénio 2022-2023 no
municipio de Pimenta Bueno — RO. Houve
uma predominancia de individuos do sexo
masculino, residentes da zona urbana e com
baixo nivel de escolaridade. A faixa etaria mais
atingida foi de adultos entre 40

e 59 anos,

considerados  individuos  economicamente
ativos, geralmente em atividades laborais.

A ocorréncia da infecgdo prevalente
na zona urbana demonstra mudanca no
perfil demografico da doencga. Esse fator
esta relacionado ao processo migratorio e ao
desmatamento, entre outros elementos, que tém
influenciado a alteragdao no perfil demografico
da doenga. A forma clinica mais prevalente foi
a cutanea, o que corrobora com os achados de
outras pesquisas. Essa prevaléncia também pode
ser atribuida ao aprimoramento dos servigos

de saude, que possibilitou um diagnostico mais

precoce da doenga.
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Portanto, refor¢a a  importancia

da educagio em saude e aperfeicoamento
adequado dos profissionais sio ferramentas
fundamentais para a prevencao e controle da
LTA. E essencial desenvolver e implementar
estratégias de vigilancia em saude e ambiental,
envolvendo autoridades, pesquisadores e a
comunidade. A combinacao de abordagens

locais e a implementacio de medidas

abrangentes sao chave para controlar a doenga,
alcangando a eliminacao como problema de

saude publica.
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